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Ny Juniormjolk naringsanpassad for ettaringar

Nyheten Nestlé NAN 3 Juniormjélk for barn fran 12 manader ar en mjélkdryck som
skraddarsytts for att passa det lilla barnets unika naringsbehov. Juniormjolk innehaller
mindre protein, mattat fett och salt &n komjolk och ger mer av vissa mineraler och
vitaminer samt ar berikad med essentiella fettsyror och aktiv bakteriekultur.

Nestlé NAN 3 Juniormjolk har lanserats med framgang i flera andra lander i
Europa och blir nu den forsta specialdesignade mjélkdrycken pa den svenska
marknaden for barn fran 12 manader. Juniormjolk innehaller lamplig mangd
protein och andra viktiga naringsamnen som barn behover i just den aldern.

Stora mangder komjolk kan vara en belastning for sma barns organ eftersom
den innehaller mer protein, mattat fett och salt &n vad som passar for spadbarn
och smabarn. Samtidigt innehaller mjolk lite eller inga essentiella fettsyror, jarn,
zink, vitamin A, C, D och E.

— Behovet av jarn &r stort hos sma barn och man raknar med att cirka
12 procent av barn i i-lander drabbas av jarnbrist. Jamfért med vanlig
mjolk innehaller Juniormjolk exempelvis 25 ganger sa mycket jarn
och ar berikad med C-vitamin som underlattar kroppens upptag av
jarn, séger Jenny van Odijk, dietist och nutritionell vetenskaplig
radgivare pa Nestlé Nutrition.

Nestlé NAN 3 Juniormjélk har aven tillskott av Omega 3, Fér mycket
vitaminerna A, D, E, samt ar berikad med den aktiva
bakteriekulturen Bifidus BL.

— Vi vet att ammade barns tarmflora till stor del bestar av goda bakterier, sa kallade
bifidobakterier, som bidrar till att starka det naturliga forsvaret. For att i storsta mgjliga man
ge samma goda forutsattningar ocksa efter spadbarnstiden tillsatter vi den aktiva
bakteriekulturen Bifidus BL i Juniormjolk, séger Jenny van Odijk.

Juniormjolken gar att servera som varm eller kall dryck i mugg eller flaska och blir en frasch
fruktsmoothie om man mixar 100g bér eller en halv banan med 120ml vatten och 4 strukna
matt Juniormjolk.

Nestlé NAN 3 Juniormjolk saljs i livsmedelsbutik fran vecka 18 och kostar 98:00 kr for 800
gram som ger 5,7 liter. Produktbild och ko-illustration bifogas med utskicket.
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Nestlé Nutrition, dar Nestlé Barnmat ingar, ar en del av Nestlé-koncernen och fokuserar pa att utveckla
halsosamma produkter inom omradet barnnutrition. Med hjalp av forskning arbetar Nestlé Nutrition for att
framstélla produkter med balanserad och ratt ndringssammanséttning. Nestlé Nutrition har daglig kontakt med
barnlékare, dietister och andra med stor fackkunskap, inte minst féréldrar. Omkring 300 forskare bedriver
forskning inom barnnutrition vid Nestlé Research Center i Schweiz. Nestlé Nutrition &r den stdrsta utgivaren av
vetenskapliga rapporter utanfor den akademiska varlden. | Sverige aterges en del av forskningsrénen i
magasinet Forum som riktar sig till dem som arbetar med barn inom hélso- och sjukvarden. Las mer pa

www.nestlebarnmat.se
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