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PHARMACIA Pressmeddelande

NY STUDIE VISAR ATT CELEBRA OCH DIKLOFENAK HAR
JAMFORBAR EFFEKT VID BEHANDLING AV
FOTLEDSVRICKNINGAR

Data presenteras vid EULAR:s arliga konferens

Resultat fran en ny studie som presenteradesidag vid den arliga

reumatol ogikonferensen som anordnas av Eur opean L eague Against Rheumatism
(EULAR) visar att Celebra (celecoxib) hade samma smartlindrande effekt efter
fotledsvrickning som NSAID-preparatet diklofenak. i ii

"Var studie var utformad for att mojliggora en jamforelse mellan effekten av celecoxib
och diklofenak, ett icke-specifikt NSAID-preparat som anvands i stor omfattning runt om
I véarlden. Resultaten visar att celecoxib var lika effektivt som diklofenak vid behandling
av fotledsvrickningar”, sade den ansvarige understkningsledaren dr Jaime Pedraza

Y epes, bitradande professor vid ortopedkliniken pa Fundacién Santa Fe de Bogota,
Colombia

Celecoxib & godként inom EU under namnet Celebra foér behandling av artros och
reumatoid artrit (RA). Lakemedlet har i USA godkénts under namnet Celebrex for
anvandning pa indikationerna artros, reumatoid artrit hos vuxna, primér dysmenorré
(menstruationssmartor) samt behandling av akuta smérttillstand.

Celecoxib och diklofenak: Studie visar likartad effekt

I denna randomi serade dubbel blinda multicenterstudie ingick 450 patienter, som under de
narmast foregdende 48 timmarna fatt skador av forsta eller andra graden pa ligamenten i
fotleden. Patienterna indelades i tva grupper, som fick celecoxib 200 mg tva ganger
dagligen respektive diklofenak 75 mg tva ganger dagligen i Su dagar.iii iv Smértnivaerna
bedémdes nar behandlingen inleddes samt fyra och atta dagar senare, och resultatet
indikerar att effekten av celecoxib var jamforbar med den av diklofenak i fraga om att
lindra symtom och besvér efter fotledsvrickning. v vi Efter avslutad studie var andelen
patienter som fatt normal funktion aterstélld likartad i de tva grupperna: 59,5% av
patienternai celecoxibgruppen och 61,7% av diklofenakgruppen.

For bedomning av vilka patienter som svarade pa behandlingen tillampades "Patient's
Global Assessment of Ankle Injury". vii Andelen som svarat pa behandling vid
bedbémning dag 4 var likartad mellan celecoxib- och diklofenakgrupperna (80 respektive
82 procent).viii ix Nar studien avslutats hade antalet patienter som svarat pa behandlingen
Okat parallellt: 90% av patienternai celecoxibgruppen och 93% av diklofenakgruppen
hade da svarat pa behandlingen. x xi

Under sbkningens upplégg

Vid studiens inledning var sméartbedémningen likartad mellan patientgrupperna enligt
"Patient's Assessment of Ankle Pain Visual Analog Scale (VAS)", dér patienten galv



——cetecoxibgropperroctr32-drkiofenakgroppen—Fordemmgemmetammamochrkvimmor-var
lika. Huvuddelen av skadorna var inte idrottsrelaterade, och alla hade intréffat inom 48
timmar foére behandlingsstarten. xiv

Studien genomfordes vid 32 kliniker, i Colombia, Mexiko, Venezuela och Argentina. xv
Vuxna patienter som fatt diagnosen ligamentstrackning av grad 1 eller 2 i fotleden fick
deltai studien. Vidare krévdes att patienterna enligt den standardiserade VA S-skalan
skulle kanna méttlig till stark smérta vid belastning.xvi xvii
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