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Studie visar att den nya specifika COX-2-hammaren valdecoxib
orsakar farre sar i magtarmkanalen an det traditionella NSAID-
preparatet diklofenak vid behandling av reumatoid artrit

Resultat fran studien presenterade vid EULAR:s arliga konferensi Stockholm

Traditionella NSAID-preparat anvands i stor omfattning av patienter med ledvark for att
lindra smarta och inflammatiorl. Det finns ett val dokumenterat samband mellan dessa
anvant dem. """ | en studie som presenterades idag vid den arliga

reumatol ogikonferensen i Stockholm (EULAR) visar att den nya specifika COX-2-
hammaren valdecoxib ger smartlindring i niva med det ofta anvanda traditionella
NSAID-preparatet diklofenak. Samtidigt ger valdecoxib avsevart farre endoskopiskt
synliga s&r i magtarmkanalen. " Resultaten vid den nya studien presenterades av dr
Frank McKenna, reumatolog vid Trafford General Hospital i Manchester,
Storbritannien, och de visar att behandling med valdecoxib med doseringen 20 mg och
40 mg per dag var likvérdig med den rekommenderade dagliga dosen diklofenak vid
behandling av reumatoid artrit. v Dessutom visade studien att anvandning av 20 mg
eller 40 mg valdecoxib orsakade signifikant farre endoskopiskt synliga sar i
magtarmkanalen an diklofenak. ' V"'

"Resultaten fran studien visar att valdecoxib & avsevart mindre benaget att orsaka sar i
mage/tarm &n diklofenak, och kan vara ett aternativ vid langtidsbehandling av den
smarta och inflammation som &r férknippad med reumatoid artrit”, sade dr McKenna.

Valdecoxib undergar for nérvarande registreringsprévning for godkannande inom EU.
Preparatet har godkants for anvandning i USA under namnet Bextra pa indikationerna
artros, reumatoid artrit hos vuxna samt priméar dysmenorré (menstruationssmartor).
Valdecoxib har ocksa godkants i Mexiko for behandling av akut smérta, i Peru for
behandling av akut smérta och primér dysmenorré, samt i Colombia vid akut smérta,
artros och reumatoid artrit.

Studien omfattade dver 700 vuxna patienter med reumatoid artrit i 26 lander. V' * Den
hade utformats for att ge majlighet till jamforel se mellan effekt och gastrointestinal
sakerhetsprofil mellan & ena sidan valdecoxib 20 mg och 40 mg och & andra sidan
diklofenak i den rekommenderade dosen 75 mg tva ganger dagligen vid behandling av
tecken och symtom pa reumatoid artrit. *

Dr. McKenna rapporterade att valdecoxib i samtliga doser var likvardigt med diklofenak
75 mg ganger 2 vid métning av patientens smartlindring och funktionsformaga. '
Forekomsten av magsar var dock signifikant hogre bland de patienter som behandlades
med diklofenak &n bland dem som fick valdecoxib i ndgon av de béda doseringarna. ™"
Forekomsten av endoskopiskt synliga sar i magtarmkanalen var 6 procent och 4 procent
bland de patienter som fick valdecoxib 20 mg respektive 40 mg, medan motsvarande
siffrafor de patienter som fick diklofenak var 16 procent. %™



Biverkningar av NSAID-preparat

Over 103 miljoner européer har idag diagnosen artros eller reumatism.> NSAID-
preparaten tillhér de mest anvanda |aékemedel sklasserna vid behandling av artros och
reumatoid artrit. ™" Det finns dver 50 olika NSAID-preparat i bruk i olika delar av
véarlden. ™" Det mest kanda &r acetylsalicylsyra, som har anvéntsi éver etthundra ar.
X! Genom den omfattande anvéndningen av NSAID-preparat har komplikationer i
mage/tarm blivit den vanligaste typen av |dkemede shiverkning. **""

Manga patienter som |6per risk for komplikationer i mage/tarm far inga
varningssignaler. * Enligt en studie hade 40 procent av de patienter som fick
blodningar i 6vre delen av matspja kningssystemet efter NSAID-anvandning inte fatt
négra forvarningar. ™ | en annan studie rapporterade 6ver 80 procent av de patienter
som hade alvarliga NSAID-relaterade komplikationer i mage/tarm att de inte tidigare
ként av orolig mage. **

Ytterligare information

De vanligaste biverkningarna under studien var orolig mage, magsmartor, illamaende

och diarré. Biverkningarna bedomdes oftast som milda till méttliga. Man har inte klart
faststéllt korrelationen mellan de endoskopiska fynden och férekomsten av alvarliga

gukdomar i magen och tunntarmen.
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Pharmacia ar ett av varldens tio storsta lakemedelsféretag, med ett dotterbolag som ar ett av
varldens framsta lantbruksforetag. Pharmacias innovativa lakemedel och andra produkter raddar
liv och forbattrar manniskors hélsa och vélbefinnande. De 59.000 anstéllda i Pharmacia arbetar
tillsammans med manga andra intressenter for att 6ka livskvaliteten for manniskor runt om i
varlden och for att skapa lésningar for framtidens halso- och sjukvard. Las mer pa
www.pharmacia.se

Pfizer ar ett av varldens storsta lakemedelsbolag med produkter inom terapiomradena hjarta/karl,
respiration, infektion, urologi, smérta och CNS (centrala nervsystemets sjukdomar). Ar 2002
satsar Pfizer globalt runt 56 miljarder kronor pa forskning och utveckling. Den globala
omsattningen ar 2001 var cirka 344 miljarder kronor. P& svenska Pfizer arbetar cirka 330
personer och huvudkontoret ligger i Taby utanfor Stockholm. Mer information finns pa
www.pfizer.se



