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Uusi laake tuo toivoa Alzheimerin taudista karsiville ja heidan
omaisilleen

Oy H. Lundbeck Ab tuo markkinoille uuden Alzheimerin taudin hoitoon tarkoitetun
laadkkeen, jolle EU-komissio mydnsi myyntiluvan toukokuussa 2002. Ebixa-niminen
valmiste on tarkoitettu kohtalaista tai vaikeaa Alzheimerin tautia sairastavien potilaiden
hoitoon. Laake tuo avun myos potilaille, joiden hoitoon ei aikaisemmin ei ole ollut
ladkettd saatavilla. Tahan mennessa kaytdssa olleet kolme Alzheimer-ladketta on
tarkoitettu lievan ja keskivaikean Alzheimerin taudin hoitoon.

Ebixan vaikuttava aine, memantiini, kuuluu uuteen NMDA-reseptoriantagonistien
laakeryhmaan, jonka vaikutusmekanismi eroaa tahanastisista Alzheimer-laakkeista. 2
Laakkeen avulla pystytaan parantamaan Alzheimer-potilaiden elamanlaatua. >% Lisaksi
ladkkeen kaytto lyhentada hoitohenkildstén (tai omaishoitajien) hoitoaikaa noin yhdella
tyoviikolla kuukautta kohden. °

Kansainvalinen ladkeyritys Lundbeck jarjesti 9.10.2002 ECNP-kongressin (European
College of Neuropsychopharmalogy Congress) yhteyteen asiantuntijasymposiumin, jossa
esiteltiin Ebixaa koskevia tutkimustuloksia.

”Ebixa on mielenkiintoinen kehitysaskel Alzheimerin taudin hoidossa. Ebixaa saaneet
potilaat pystyvét esimerkiksi paremmin huolehtimaan peseytymisesta ja pukeutumisesta
kuin potilaat, jotka eivat saa laakettd”, kertoo tutkimusta johtanut professori Barry
Reisberg, joka toimii Silberstein Aging and Dementia Research Centerin kliinisena
johtajajana New Yorkin yliopiston laaketieteellisesséa tiedekunnassa.

Kohtalaisesta tai vaikeasta Alzheimerin taudista kéarsivien potilaiden hoitajat kokivat
potilaidensa yleistilan kohentuneen merkittavasti kolme kertaa useammin kuin
verrokkiryhman potilaiden hoitajat. > Samassa maarin kohentui ladketta saaneiden
potilaiden muisti- ja ajatusprosessi sekd mahdollisuudet selvita arkipaivan askareista.

Ladkkeen suotuisa vaikutus kesti ainakin vuoden, mink& ansiosta moni potilas pystyi
asumaan pidemman ajan kotona. ©

Alzheimer-potilaan ikdan ja yleisoloihin ndhden ladkkeen haittavaikutukset ovat tarkea
tekija. Tutkimuksissa potilailla, jotka kayttivat Ebixaa todettiin saman verran
haittavaikutuksia kuin lumelaaketta saaneilla. ?

Koska Alzheimerin taudin vaikean vaiheen saavuttaneiden potilaiden hoitoon ei ole muita
laakkeitd, Ebixa tuo uusia mahdollisuuksia taman potilasryhman hoitoon. Noin kolme
neljdsosaa dementiapotilaiden hoitokustannuksista on peréisin vaikeaa Alzheimerin
tautia sairastavien potilaiden hoidosta.

Ebixaa markkinoi H. Lundbeck A/S. Yritys on erikoistunut psykiatristen ja neurologisten

sairauksien hoitoon tarkoitettujen ladkkeiden tutkimukseen, kehittdmiseen, tuotantoon,
markkinointiin ja myyntiin.
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