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Undersdkning frAin AMF Pension/Demoskop

Pensionarer nojda med livet

9 av 10 svenska pensionarer ar ndjda med sin livssituation. Det visar tva
undersdkningar som AMF Pension har latit Demoskop genomféra med 2000
pensionarer i aldrarna 62-70 ar respektive 71-80 ar.

Yrkesverksamma manniskor oroar sig i stor utstrackning for ekonomin efter pensioneringen,
enligt andra undersokningar. Samtidigt ar det ont om material som visar hur pensionarer faktiskt
upplever sin situation. AMF Pension har darfér undersokt om det finns fog fér oron bland de
yrkesverksamma.

Pafallande &r att de aldre pensionarerna ar i stort sett lika ndjda som de yngre med sin situation.
89 procent av de aldre pensionarerna uppger att de ar mycket nojda eller ganska néjda.
Motsvarande siffra i den yngre gruppen ar 91 procent.

- Jag ar forvanad eftersom jag trodde att de aldre skulle ha tart pa sitt sparkapital och
darmed ha det samre ekonomiskt, séager Anna Allerstrand, trygghetsekonom pa AMF
Pension. Sen far man inte heller gldmma det finns en mindre grupp (4 %) bland de
tillfrdgade pensionarerna som har det svart idag, framst med héalsan, men aven
ekonomiskt.

Flertalet av de som hade planer infér pensionen har kunnat forverkliga sina drommar.

- Ju hogre forvantningar man har pa livet som pensionar, desto storre anledning finns det att
spara och planera infor det. Var undersokning visar dock att de flesta har Gnskningar som
inte kostar s& mycket, som att umgas mer med slakt och vanner, sager Anna Allerstrand.

Det framgar ocksa att 22 procent av de aldre pensionarerna hade 6nskat arbeta langre nar de
gick i pension. Nastan halften av dessa tyckte att arbetet var roligt eller intressant medan drygt
en tredjedel anger sammanhallning och sociala skal.

En annan iakttagelse ar att nastan halften av de tillfragade har fortsatt att spara regelbundet
efter pensionen.

- Det ar litet markligt eftersom de flesta ju far mindre pengar att réra sig med som
pensionarer, sdger Anna Allerstrand. Mdjligen visar det att vi &r éverforsakrade.

Undersokningarna finns sammanslagna i tabellform och hittas p4 www.amfpension.se under
rubrikerna Pressrum och Bakgrundsfakta. Kan ocksa bestéllas via mejl,
anna.allerstrand@amfpension.se alternativt conny.johanson@amfpension.se

For ytterligare fragor: kontakta AMF Pensions trygghetsekonom Anna Allerstrand pa 070-
5192460 eller informationschef Conny Johanson, 070-2162316

AMF Pension ar ett pensionsbolag, grundat 1973, som &ags av Svenskt Naringsliv och LO
gemensamt. AMF Pension ar ett aktiebolag som drivs enligt émsesidiga principer, dvs all vinst
gar till spararna. AMF Pension agerar som prispressare pa den svenska pensionsmarknaden



