afa

Pressmeddelande

2002-11-07

AFA satsar 5,5 miljoner kronor pa "ryggakut” pa Volvo

Forsakringsbolaget AFA satsar nu pa att fa fram béttre samband mellan arbete och besvar i
r or elseor ganen. Det st0r sta projektet, som tilldelats 5,5 miljoner kronor, innebar att forskare
fran Sahlgrenska akademin och personal fréan foretagshalsovarden Alviva under tre ar driver
en "ryggakut” paVolvoi Goteborg. De anstédllda som far besvar med nacke éller rygg ska
snabbt uppsoka " ryggakuten" , som da genomfdér en mycket omfattande under sokning.

- Vi gor en mycket noggrann undersikning av ryggen och undersoker ocksa vilket dler vilka
arbetsmoment den drabbade utférde nér besvéren uppstod. Vi kommer att rekonstruera och videofilma
positioner, rorelser och materialhantering. Dessutom fér den drabbade svara pa en méngd fragor om
bland annat sn hdlsaoch om sin psykosocida arbetssituation, séger Tommy Hansson, professor vid
yrkesortopediska enheten vid Sahlgrenska Akademin.

Om undersokningen visar ait besvéren & orsakade av arbetet undersoks patienten med magnetkamera,
ultrdjud och EMG.

muskler. Det & darmed forst nu som det blivit tekniskt majligt att bedriva dennatyp av
forskningsprojekt, siger Tommy Hansson, som réknar med att omkring 200 Volvoangtédlda kommer att
deltai sudien.

Det Ssta steget i projektet blir att Sittain adekvat behandling och ge rad till de som drabbats av
belastningsskador om hur de ska kunnabli fria fran besvér.

- Patienternafér bland annat veta att dokumenterat basta behandlingen mot dennatyp av skada & att
trots besvaren vara sa normalt fysiskt aktiv som mdjligt, ssger Tommy Hansson.

AFA bedutade ait anda sammanlagt 10 miljoner kronor till olika forskningsprojekt som kan ge béttre
besked om sambanden mellan arbete och gukdomar i rorelseorganen (rygg, nacke, axlar etcetera).
Bakgrunden & den forskningsrapport som presenterades for et & sedan. Den visade att det finns svaga
vetenskapliga samband mellan arbete och besvér i rorel seorganen.

For mer information kontakta:
Professor Tommy Hansson, Sahlgrenska Akademien, tel. 031-342 34 06
Maddaine Rosén, VD AlvivalVVolvo, tdl. 031-322 19 00
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Agneta Ostberg Forsdll, Informationschef AFA, telefon: 08-696 46 13, 0708-92 85 78

AFA & gemensam organisation for de tre forsakringsbolagen AFA Livforsakring, AFA Sjukforsékring och AFA
Trygghetsforsakring. Organisationens huvudsakliga arbetsuppgift &r att administrera avtal sforsakringar, bestamdai
kollektivavtal eller andra dverenskommelser mellan arbetsmarknadens parter. AFA stodjer aven forskning och projekt
som aktivt syftar till att forbéttra folkhél sa, arbetsmilj6 och enskildas livskvalitet.



