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3 och Astrid Lindgrens Barnsjukhus i

samarbete om vard av sjuka barn i hemmet

Ett samarbete mellan 3 och Karolinska Sjukhuset/Astrid Lindgrens
Barnsjukhus erbjuder nya majligheter att varda barn i deras hem som
komplement till sjukhusvarden. Vard i hemmet ar ndgot som ar mycket
positivt for barnet och deras familj.

Idag arbetar avdelningen SABH (Sjukhusansluten Avancerad Barnsjukvard i
Hemmet) med att varda sjuka barn hemma. Barnets tillstdnd kontrolleras
standigt och sjukvardsteam kommer vid behov snabbt ut till det sjuka barnet. Pa
s& vis far barnet tryggheten av hemmet och foraldrarna, saval som personlig
kontakt med vardpersonal Verksamheten SABH kan i dag varda 15-20 patienter
samtidigt och under ett ar blir det drygt 4000 varddygn. Medelvardtiden ar 8-9
dagar och vissa patienter vardas bara ett par dagar medan andra behover ett par
manaders vard.

Att fora in mobil multimedia i sjukvarden kommer att 6ka kvaliteten i varden och
mojliggora en effektivisering. Genom samarbetet med 3 kommer SABH-teamen
att kunna sanda 6ver information och rorliga bilder direkt frAn en mobil. De har
da aven mojlighet att konsultera lakare pa sjukhuset genom att sanda
videosekvenser och avancerad information direkt till lakarens mobil. Resultatet
blir en battre vard som &r lattare att tillhandahalla.

— Vi &r mycket glada dver samarbetet, sdger Chris Bannister, vd for 3. Detta ar
bara ett exempel p& hur mobil multimedia och videotelefoni kan goéra stor nytta i
samhallet.

En oberoende utvardering har visat att SABH-varden haller en hég medicinsk
kvalitet, &r mycket effektiv och mycket uppskattad av patienter och anhdriga.
Samtidigt ar den kostnadseffektiv. Rapporten visar ocksa att vardformen, som
den utvecklats pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus, ar av generellt intresse i
utveckling av framtidens sjukvard.

— Att varda sjuka barn i hemmet 6kar kvaliteten och effektiviteten i varden, sager
Henrik Almkvist, divisionschef pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus. Detta ar bra for
bade de sjuka barnen och deras familjer samt for sjukhuset. Vi tror att detta ar
framtidens sjukvard.

Genom samarbetet med 3 kan den senaste tekniken anvandas for att hjalpa
sjuka barn att f4 vard i sitt eget hem. 3 kommer under det forsta aret att sta for
mobiler, anvandning och utveckling av anvandbara tjanster. Samarbetet med 3
inleddes i november 2002 och kommer att utvarderas I6pande under de ndrmaste
aren.



For mer information vanligen kontakta:

Emma Rylander, verksamhetschef och dverlakare, SABH,
Telefon: 08-517 77 092, e-post: emma.rylander@ks.se
Georg Ebert, pressansvarig, 3,

Telefon: 0733-55 7315, e-post: georg.ebert@tre.se

Om SABH:

Vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Karolinska Sjukhuset i Stockholm gor SABH
(Sjukhusansluten Avancerad Barnsjukvard i Hemmet) det mojligt att varda svart
sjuka barn hemma. Varden ombesorjs av sjukhusbaserade multiprofessionella
mobila vardteam, dar barnlékare, sjukskoterska och underskoterska/
barnskoterska ingar. Arbetet organiseras och samordnas fran en ledningscentral
pa sjukhuset och stods av modern IT.

SABH ger 6kad livskvalitet for sjuka barn och deras anhoériga och ar ett uttalat
onskemal fran foraldrar och personal. Vard tillsammans med trygga foraldrar i
hemmiljo leder ofta till att barn mar battre och tillfrisknar fortare.

Om 3:

3s ambition ar att bli marknadsledande inom mobil multimedia i Skandinavien. |
Sverige och Danmark ags 3 av Hutchison Whampoa (60%) och Investor AB
(40%). Bada foretagen har stora internationella natverk och lang erfarenhet fran
flera relevanta branscher. 3 ar helt fokuserat pa nasta generations
mobilkommunikation. Genom Hutchison Whampoa har 3 varldsomspannande
rackvidd genom 3G-licenser i Australien, Danmark, England, Hong Kong, Irland,
Israel, Italien, Sverige och Osterrike. Besok oss garna pa www.tre.se.
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