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Luonnon virkistyskayton maakunnittaiset tilastot nyt Internetissa
Ulkoiluharrastusten suosio vaihtelee maakunnittain

Eri ulkoiluharrastusten suosio vaihtelee maakunnittain. Ulkoiluharrastusten suosion
mukaan voidaan erottaa " hiihtomaakunnat” , " mokkeilymaakunnat" ja" venellymaa-
kunnat" . Metsantutkimuslaitoksen (M etla) koordinoimaan Luonnon virkistyskaytén
valtakunnallinen inventointi (LVV1) -tutkimuk seen perustuvat maakunnalliset
ulkoilutilastot 16ytyvét nyt Internetista Metinfo M etsdtietopalveluista osoitteesta

www.metla.fi/metinfo/monikaytto/.

Eri maakunnissa suositaan erilaisia ulkoiluharrastuksia. Harrastusten suosioon vaikuttavat sekéa
maakuntien kulttuuriset ettd luonnonmaantieted liset erot. [té&Suomessa kal astetaan, marjastetaan
jasenestetdan, ja Pohjois-Suomessa metsastetédn enemman kuin muuala maassa. Pohjois- ja
[té&Suomi ovat myos niin sanottua 'hiihto-Suomea. Etel&suomalaisista venellee useampi kuin
pohjoissuomdaisista. Maakuntien vailla ole juuri eroja sing, miten suuri osa vaestosta ulkoilee ja
miten usein. Aktiivismpialahiluonnossa ulkailijoita ovat etel &savolai .

Uudellamaalla asuvat luontomatkailevat eniten

L uontomatkoista |&hes viidesosa suuntautuu Lappiin. Lapin matkat myos yleensa kestévét
kauemmin jaovat kustannuksiltaan korkeampia kuin luontomatkat muihin maakuntiin.
Erityyppisten luontomatkojen kohteina erottuvat pohjoisen hithtomaakunnat, etel@rannikon
veneilymaakunnat ja Sisé-Suomen kesamokkeilymaakunnat. Ahkerimpia luontomatkailijoita ovat
Uuddlamaalla asuvat.

Metinfo Metsien monikaytto — tietoa luonnon ulkoilu- ja virkistyskaytosta
Maakunnalliset ulkoilutilastot |6ytyvét nyt Metsantutkimus aitoksen Metinfo M etsétietopaveluista
osoitteesta www.metla.fi/metinfo/monikaytto/lvvi/. Taulukoiden yhteenvedot julkaistaan myds
tuoreessa Luonnon virkistyskaytté maakunnittain -julkaisussa. Tilastot perustuvat Luonnon
virkistyskayton vatakunndlinen inventointi (LVV1) -tutkimuksen tuloksiin, jonka loppuraportti
ssdls vastaavat valtakunnalliset ulkoilutilastot. Maskunnalliset ulkoilutilastot tarjoavat tietoa
luonnon virkistyskayton ja luontomatkailun alued liseen kehittémiseen.

Metinfo Metsétietopa vel ut -kokonaisuus sisiltéd useita tietopa veluja eri aihepiireista osoitteessa
www.metlafi/metinfo/. Metlan tutkimustuloksiin ja asiantuntemukseen perustuvat palvelut
tarjoavat gjantasaista tietoa metsista, metsien tilasta ja metsien kaytésta. Suurin osa palveluisa
on maksuttomia. Palveluita kehitetdén jatkuvasti ké&yttéjien palautteen pohjdta

Lisdtietoja:
tutkija Tuija Sievénen, Metla, Vantaan tutkimuskeskus,
puh. 010 211 2246, séhkoposti: tujadevanen@metlafi
Metinfo Metsien monikaytto -tietopalvelu www.metla.fi/metinfo/monikaytto/lvvi.
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Metlalviestintd, Unioninkatu 40 A, 00170 Helsinki, puh. 010 211 2000, séhkdposti: info@metlafi.
Tiedotteet I nternetissa http://www.metla.fi/tiedottest/
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