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Resultat fran internationell studie med svenska patienter inlagda med akuta
medicinska sjukdomstillstand:

Fragmin minskar risken for potentiellt
dodliga blodproppar

Data fran en mycket stor internationell studie av blodpr oppsfor ebyggande medel,
PREVENT, visar att det |1agmolekylara heparinet Fragmin signifikant minskar
uppkomsten av blodproppar (venés tromboembolism) som skulle kunna medféra
risk for dodsfall. Vends tromboembolism innebar blodproppsbildning i benen
och/eller nedre delen av balen och/ eller lungemboli och leder till drygt 1 000
dodsfall arligen i Sverige. Data som presenter ades den 31 januari vid kongressen
Society of Critical Care Medicinei San Antonioi Texasvisar att Fragmin minskar
risken for venos tromboembolism med 45 procent jamfért med placebo.

- Patienter med akuta medicinska sjukdomar sasom hjéartsvikt och lungsjukdom,
|Oper risk att utveckla blodproppar som kan leda till doden. | den hér studien
minskade forekomsten av blodproppar bland dessa patienter med nastan hélften
vid behandling med Fragmin, séger Sam Schulman, docent och huvudprévare for
PREVENT i Sverige, vid Karolinska Jukhuset i Stockholm.

Behandling med Fragmin gav en relativ riskminskning med 45 procent (p=0,0015) efter
tre veckor for den priméra effektvariabeln (i Fragmin-gruppen 2,77 procent och |
placebogruppen 4,96 procent). Data fran studien visade ocksa att effekten av Fragmin
kvarstod annu tre manader efter avslutad behandling (p=0,003).

Till vents tromboembolism réknas tillstand som symtomatiska- och asymtomatiska djupa
ventromboser liksom lungembolism. | vissa fall kan vents tromboembolism ge upphov
till plétsiga dodsfall utan foregaende symtom. Studien var designad for att utvardera
effekten av Fragmin for att forhindra uppkomst av blodproppar hos patienter med akuta
medicinska sjukdomstillstand. Studiens priméra effektvariabel var att minska
forekomsten av vends tromboembolism, vilket definieras som objektivt verifierade fall av
djup ventrombos, lungembolier och plétsliga dodsfall.

Studiedesign:

PREVENT (PRospective EValuation of Dalteparin Efficacy in Immobilized PatieNts
Trial) & en randomiserad dubbelblind placebokontrollerad klinisk studie med 3 700
patienter som behandlades for akuta medicinska sukdomstillstand pa sjukhus. |
PREVENT medverkade patienter vid 220 kliniker i Europa, Nordamerika, Latinamerika
och Asien, varav 8 i Sverige. Patienterna fick en subkutan injektion av antingen Fragmin
(5000 IE) eller placebo en gang per dag under 14 dagar. Medelddern for deltagarna var
68,5 ar, varav 52 procent var kvinnor. Patienterna forvantades ha en sjukdomsvistelse pa



minst fyra dagar. Patienternai studien var inlagda pa 5ukhus pa grund av hjartsvikt (52
procent), lunggukdom (30 procent) eller andra Jukdomar, exempelvis infektion,
reumatisk sukdom eller inflammatorisk tarmsukdom. Sammanlagt var forekomsten av
alvarliga blédningar liten i bada grupperna (i Fragmin-gruppen 0,49 procent och i
placebogruppen 0,16 procent).

Studien & en av de forsta dar den avbildande undersokningsmetod som |&karna foredrar,
namligen kompressiv ultraljudsundersokning (CUS), anvéndes for att kontrollera ala
patienter med avseende pa proximal djup ventrombos, dven sddana patienter som inte
uppvisade nagra symtom. CUS har fordelen att den & en icke-invasiv metod med hog
specificitet och sensivitet vid diagnos av proximal trombos, jamfort med venografi som ar
en invasiv metod.

Om Fragmin
Fragmin & framforskat i Sverige och introducerades hér 1988. Sedan dess & Fragmin det

mest anvanda l&gmolekyléra heparinet i svensk sukvard, vilket har givit en stor klinisk
erfarenhet av Fragmin. Fragmin tillverkasi Sverige.

Fragmin & det forsta |agmolekyl&ra heparinet som lanserats och finns tillgangligt i 40
l[ander. Hittills har 6ver 50 miljoner patienter behandlats med Fragmin.
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Pharmacia &r ett av varldens tio storsta lakemedelsforetag vars innovativa lakemedel och andra
produkter raddar liv och forbattrar manniskors halsa och vélbefinnande. De 43.000 anstallda i
Pharmacia arbetar tillsammans med manga andra intressenter for att 6ka livskvaliteten for
manniskor runt om i varlden och for att skapa I6sningar for framtidens halso- och sjukvard. Den
15 juli 2002 tillkannagav Pharmacia och Pfizer Inc. (NYSE: PFE) att de ingatt ett definitivt avtal
som innebar att Pfizer férvarvar Pharmacia genom en aktiebytestransaktion, som férvantas vara
avslutad vid slutet av 2002.



