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Allt fler soker hjalp pa S:t Eriks 6gonakut

Cirka 18.000 personer sokte vard pa tégonakuten pa S:t Eriks Ogonsjukhusi Stockholm
under forsta halvaret 2003. Det ar en okning med 6ver 40 procent pa fem ar. Sommar-
manaderna juli och augusti ar den tid pa aret da allra flest personer kommer till 6gon-
akuten med allt ifran dgoninfektioner till nathinneaviossningar.

— Under sommaren & manga personer aktiva utomhus och darfor intréffar fler 6gonskador, till
exempel vid tradgardsarbete och fritidsaktiviteter. Samtidigt har ménga 6gonmottagningar
semesterstangt, sager Carl-Gustaf Laurell, dverlakare pa S:t Eriks Ogonsjukhus.

Né&gra av de vanligaste anledningarnattill att soka hjalp vid 6gonakuten &r réda 6gon pa grund
av infektioner, skrép i 6gat, sar pa hornhinnan eller svarta prickar i synféltet (sa kallad
glaskroppsgrumling). Bland de allvarligare anledningarna finns néthinneavlossning och akut
tryckstegring i 6gat. Manga 6gonsjukdomar & inte akuta ur strikt medicinsk synvinkel, men
patienterna behover snabbt fa veta om symptomen &r allvarliga och om det behévs
behandling.

—En hel del patienter som soker till dgonakuten borde i stdllet ha fatt tid inom priméarvarden.
Vérdcentraler och dgonmottagningar skullei storre utstrackning kunna erbjuda snabba
lakarbestk och telefonradgivning i stéllet for att hanvisa patienterna till akuten, sager Carl-
Gustaf Laurell.

| november 2002 invigdes en ny akutmottagning pa S:t Eriks Ogonsjukhus. De nya lokalerna
har fler mottagningsrum, vilket gor det mojligt for patienterna att fa ett mer ostort bemétande
med forbéttrad integritet.

Hela 6gongukvarden genomgar en snabb forandring. Nya behandlingsmetoder och den
kompetenshdjande koncentrationen av 6gonsjukvarden i Stockholmsomradet innebéar att allt
fler personer kan bevara sin synférméaga under aderdomen.

— Tack vare nya behandlingsmetoder &r det idag ytterst ovanligt att personer helt férlorar sin
syn pagrund av gra starr, glaukom eller diabetesrelaterade skador, sager Carl-Gustaf Laurell.

For mer information, kontakta:

Carl-Gustaf Laurell, dverlékare, tel. 08-672 30 34, 070-484 63 99
e-post carl-gustaf.laurell @sankterik.se

S:t Eriks Ogonsjukhus bedriver planerad och akut 6gonsjukvérd. Arligen genomférs 175.000 patientbesok vid
S:t Erik. Sjukhuset ar belaget i Stockholm, men patienterna kommer fran hela Sverige och utlandet. S:t Erik &
universitetssjukhus och har ett stort inslag av forskning, utveckling och undervisning, vilket &r positivt for saval
patienter som sjukhusets personal. S:t Eriks Ogonsjukhus har 350 anstallda och drivs som ett aktiebolag med
Stockholms |éns landsting som &agare.



