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Uutuus BEREX® CEE

B- ja C-vitamiinit samassa poretabletissa

Monipuolisena ja vahvana tunnettu BEREX®-B-vitamiini saa rinnalleen uudet BEREX®
CEE -poretabletit. Tuoteperheen uutuustuote BEREX® CEE tarjoaa tarkeat B-vitamiinit
seka 1000 mg C-vitamiinia yhdessa poretabletissa. BEREX® CEE ehkaisee ja hoitaa
B-vitamiinien ja C-vitamiinin puutostiloja. Hedelmanmakuisen poretabletin
nauttiminen on miellyttava, helppo ja nopea tapa turvata tarkeiden B- ja C-
vitamiinien saanti.

Yhdessa BEREX® CEE -poretabletissa on 1000 mg C-vitamiinia seka 117 mg kalsiumia ja
seitsemaa eri B-vitamiinia suurina pitoisuuksina. BEREX® CEE on ladke B-vitamiinien ja C-
vitamiinin puutostilojen ehkaisyyn ja hoitoon seka kalsiumin lisddntyneeseen tarpeeseen.

B- ja C-vitamiinien paivittainen tarve tulee yleensa tyydytetyksi ravinnolla, joka sisaltaa
riittavasti hedelmia ja kasviksia. B- ja C-vitamiinien saanti voi olla riittamaténta yksipuolisen
ruokavalion, voimakkaan fyysisen rasituksen ja pitkaaikaisen stressin yhteydessa seka
tiettyjen laakekuurien aikana. C-vitamiinin tarvetta voivat lisatd mm. tupakointi, nuhakuume
sekda leikkaukset. B-vitamiinien puutosta voi esiintya erityisesti laihdutuksen, e-pillereiden ja
alkoholin kayton yhteydessé. Eras syy B-vitamiinien puutostiloihin on niiden vesiliukoisuus,
mink& vuoksi B-vitamiinit eivat varastoidu elimistéon. B-vitamiinien saannin tulisikin olla
saédnndollista.

BEREX® CEE yhdistaa tarkeat B-vitamiinit ja C-vitamiinin yhteen poretablettiin. Poretabletit
ovat suosittuja niiden helpon ja miellyttavan kayton sekd hyvdn maun ansiosta. Samalla tulee
juotua myos lasillinen vetta. BEREX® CEE on valmiste kiireisille ja aktiivisille ihmisille. BEREX®
CEE -poretablettien B- ja C-vitamiinit ehkaisevat puutostiloja ja lisdavat vastustuskykyéa seka
auttavat jaksamaan stressin ja kiireen keskella.

Stressi heikentaa vastustuskykyéa B- ja C-vitamiinivalmiste BEREX® CEE
on laktoositon, maitoproteiiniton,
Voimakas ja pitkadkestoinen stressi lisaa vitamiinien gluteeniton, hiivaton ja sokeriton, eiké
tarvetta. Stressin haitalliset terveysvaikutukset on se sisilla elainperaisia aineita.
tunnettu jo jonkin aikaa. Tutkimuksissa on todettu, Pakkauskoko: 2 x 10 poretablettia.
ettd pitkdan jatkuva stressi heikentaa elimiston Annostus: Aikuisille 1 poretabletti
vastustuskykya.! Lyhytaikaisen stressin on todettu paivassa liuotettuna lasilliseen (2 dl)

vahvistavan immuniteettia, mutta stressin jatkuessa |vetta. Lapsille vain laakarin ohjeen
vastustuskyky heikkenee. Stressin pitkakestoisuus ja | mukaan. Tutustu kayttdohjeeseen.
sen tiedostamaton ja epamaéaarainen luonne tekevat Hinta: 7,15 €.

siitd erityisen haitallisen terveydelle. Riittava

vitamiinien saanti suojaa ja vahvistaa immuunijarjestelmaa.

BEREX® on B-vitamiinimarkkinoiden tunnetuin tuotemerkki.? Monipuolisena ja vahvana
tunnettu BEREX® seka uutuustuote BEREX® CEE ovat nyt saatavilla apteekeissa.



LISATIETOJA:

Oy Leiras Finland Ab, tuoteryhmaéapéaallikkd Eija Orreveteldinen, p. 020 746 5017, 040 596
1685. Sahkoposti: eija.orrevetelainen@leirasfinland.fi.

Katso myo6s: www.leirasfinland.fi ja http://www.leirasfinland.fi/tuotteet_itsehoito.cfm.

Tiedote ja kuvat sahkodisena:

AC-tiedotus/Hanna Hiilamo-Kangaslahti, p. (09) 6962 8124, 050 520 3153. Sahkdposti:
hanna.hiilamo @actiedotus.fi.
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Oy Leiras Finland Ab

Oy Leiras Finland Ab on asiakassuuntautunut terveydenhoidon ammattilaisia ja
apteekkihenkilokuntaa palveleva laakeyhtio, joka on eurooppalaisen Nycomed-konsernin
tytaryhti6. Leiras Finlandin painopistealueita ovat diabetes ja verenpaine, migreeni, allergia ja
osteoporoosi seka sairaala- ja perusterveydenhuoltotuotteet. Tuotevalikoima siséltaa
reseptilddkkeet ja apteekeissa myytavat itsehoidon valmisteet.

1Ps:ychological Bulletin, 2004, Vol. 130, No. 4, 601-630.

2 Taloustutkimus 2004.



