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Sveriges stér sta under sokning om allvarliga arbetsskador och l&ng s ukfranvaro visar:

Kraftfull systematisk satsning pa battre ar betsmiljo
inom vard, skola, omsorg nédvandig

Antalet sukfall som leder till sjuk- eller aktivitetsersattning (f.d. fortidspension) ékar inom nastan
allayrkesgrupper sedan i mitten pa 1990-talet. Den storsta okningen aterfinns bland for skolelarare
och fritidspedagoger (116 procent) och under skoterskor (100 procent). Det visar AFA:sarliga
under sokning om allvarliga arbetsskador och langvarig s ukfranvaro som presenterasi dag.

- Kvinnor som arbetar inom vard, skola och omsorg. & en mycket utsatt grupp. Nu ar den framsta
prioriteringen att bygga en battre arbetsmilj6 for dessa grupper. Darfér genomfor ar betsgivare och
fackforbund inom kommun och landsting tillsammans med AFA det omfattande

ar betsmilj6programmet Sunt liv.nu, séger Gunnar Soderberg, vice VD AFA.

Rapporten baseras pd AFA:s skadestatistik. Forsakringarna omfattar totalt drygt tre miljoner ménniskor
som & forsakrade genom ett kollektivavtal. Till grund for rapporten ligger AFA:s skadestatistik (TFA och
AGS), data som insamlats sedan 1988.

- Var statistik &r ett nodvandigt underlag for vart skadeférebyggande arbete. Med den som grund arbetar
vi for ett friskare arbetsliv. Kommuner och landsting satsar mer &n 300 miljoner kronor pa att forbattra
arbetsmiljon fram till och med 2007, séger Gunnar Soderberg.

Belastningsskador, fallolyckor och mental ohalsa orsakar manga sjukskrivningar. Véarst drabbade & yrken
inom stéd, vard, skola och omsorg dar manga aldre kvinnor arbetar. Deras skador och sjukskrivningar ar
ofta ett resultat av olika faktorer sdsom akut Gveranstrangning i samband med upprepat, tungt fysiskt
arbete, i kombination med fallolyckor samt psykosociala reaktioner till f6ljd av hog arbetsbelastning och
brist paresurser.

Sjuk- och aktivitetser sattningar na 6kar —mest bland kvinnor
Statistiken visar att en tredjedel av alla som varit jukskrivna mer &n 90 dagar kommer ndgon gang fa
sjuk- eller aktivitetserséttning. Bland de som varit sjukskrivnamer &n ett &r ar siffran 60 procent.

Antalet sukfall som resulterat i suk- eller aktivitetsersdttning tkar i alla yrkesgrupper, framfor allt inom
vard, skola och omsorg. | arets rapport toppar forskollarare och fritidspedagoger med en dkning pa 116
procent mellan 1995-2001. Bland underskoterskor syns en fordubbling under samma period.

Under perioden 2000-2002 insjuknade nastan dubbelt s manga kvinnor som mén i ett sjukfall,
(178 600 respektive 99 000) som varade mer an 90 dagar.
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- Om vi skalyckas vanda den negativa trenden krévs en kraftig, systematisk satsning pa béttre utrusning,
arbetsmetoder, organisation och arbetsledning, séger Gunnar Stderberg och fortsétter,

- Redan i dag har kommuner och landsting stora problem att rekrytera personal till dessayrken. Forra
veckan publicerade Skolverket en rapport som konstaterar att Sverige till och med 2010 behdver rekrytera
67 000 nya larare. For att fatillbaka kvalificerad personal i arbete men dven klara framtida rekrytering
kravs en kraftsamling pa att forbéttra den psykosociala arbetsmiljon.

Alla sjukskrivningsdiagnoser okar —de mentala okar mest
Fortfarande dominerar skelettets och rorel seorganens sjukdomar. | dag stér de for drygt 50 procent av
diagnoserna bland de l1anga sjukfallen (mer an 90 dagar).

De mentala diagnoserna utgor néstan 30 procent av de langa sjukfallen. Mentala diagnoser drabbar framst
yrken inom stad, vard, skola, omsorg (barnskorare, forskolelarare, sjukskoterskor etc.)

Skelettet och rorel seorganens sjukdomar drabbar fysiskt krdvande yrken som murare, byggarbetare,
gruvarbetare etc. Detta géller b&de méan och kvinnor. Ovriga diagnoser, exempelvis cirkulations-
respektive andningsorganens sjukdomar samt tumaorer, &r i princip oférandrade over tid.

- Den unga arbetskraften i dag har formodligen samre fysiska forutséttningar an 40-talisterna hade nér de
var unga. Man kan darfor anta att dessa problem kommer att bli dnnu stérre i framtiden om vi inte agerar
nu, avslutar Gunnar Soderberg.
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AFA administrerar avtalsforsékringar, bestamda i kollektivavtal eller andra 6verenskommelser mellan arbetsmarknadens parter.
Forsékringarna ger stod vid sjukdom, arbetsbrist, dodsfall, arbetsskada och foraldraledighet. Mer an tre miljoner ménniskor omfattas
av minst en av dessa forsakringar. En viktig del av AFA:s verksamhet &r ocksa att stidja forskning och projekt som aktivt syftar till
att forbattra folkhalsa, arbetsmiljé och enskildas livskvalitet. AFA &gs av Svenskt Néringsliv, LO och PTK.



