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Nu svenska patienter i varldens storsta MS-studie

Nu startar BEYOND-studien i Sverige — varldens storsta studie inom MS (multipel skleros).
Akademiska Sjukhuset i Uppsala och Danderyds Sjukhus ar de svenska neurologkliniker
som nu rekryterar patienter till studien. Syftet ar att unders6ka om man kan uppna en béttre
effekt an dagens mest effektiva behandling av patienter med skovvis forlopande MS. Den
nuvarande hogdosbehandlingen, interferon beta-1b (Betaferon) 250 mikrogram varannan
dag, ska jamféras med 500 mikrogram varannan dag.

Claes Martin, 6verlakare vid Neurologiska Enheten, Danderyds Sjukhus:

— Det finns ett stort behov av att forbattra den medicinska behandlingen av personer med
MS. De preliminara resultaten fran pilotstudien ar darfér mycket lovande.

| en pilotstudie till BEYOND studerades 71 personer som hade skovvis forldpande MS men som inte
tidigare hade behandlats med bromsmedicin. De delades in i tva grupper och fick slumpmassigt
antingen 250 (den idag registrerade dosen) eller 500 mikrogram interferon beta-1b varannan dag
under tolv veckor. | forsta hand var pilotstudien en sakerhetsstudie men resultat fran magnetkamera-
undersokningen visade att efter tolv veckor hade den grupp som fatt 500 mikrogram farre lesioner
an de som fatt 250 mikrogram.

— Foérhoppningen ar att vi med 500 mikrogram interferon beta-1b ska se en battre effekt an vi kan
gora idag aven med de mest effektiva bromsmedicinerna, sager Claes Martin, dverlakare vid
Neurologiska Enheten, Danderyds Sjukhus.

— Vi ngjer oss inte med att Betaferon ar den mest effektiva MS-medicinen pa marknaden. Vi vill att
patienterna ska ma annu béttre och kunna leva ett sa bra och normalt liv som mdjligt, sager Siw
Eriksson, medicinsk chef, Schering Nordiska. Pilotstudien till BEYOND samt resultaten fran en
annan studie, OPTIMS, ger oss goda férhoppningar att vi med BEYOND-studien ska na langre an
vad den effektivaste behandlingen gor idag.

Rekryteringen av patienter pagar till sommaren 2005 och patienterna kommer att féljas under tva ar.
Resultaten vantas i slutet pa 2007.

Fakta om BEYOND

BEYOND star for Betaferon Efficacy Yielding Outcomes of a New Dose.
BEYOND ar varldens storsta MS-studie som startade i USA i december 2003.
2 100 patienter fran 150 sjukhus fran hela varlden ska studeras under tva ar.
BEYOND ar en randomiserad, dubbelblind, fas 3-studie
BEYOND ska jamféra effekten mellan:
o 500 mikrogram interferon beta-1b (Betaferon) varannan dag
o 250 mikrogram interferon beta-1b (Betaferon) varannan dag
o 20 milligram glatirameracetat (Copaxone) varje dag
e | Sverige deltar fér ndrvarande Akademiska Sjukhuset i Uppsala och Danderyds Sjukhus i
Stockholm.
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Fakta om OPTIMS

e  OPTIMS star for OPTimimization of Interferon for MS.

e Studien ar genomfdrd under ledning av Professor Luca Durelli, Torino, Italien.

e 76 patienter med skovvis foriopande MS som efter 6 manaders behandling med Betaferon 250
mikrogram varannan dag uppvisade en partiell respons av behandlingen randomiserades till tva
grupper.

e Partiell respons pavisades med hjalp av magnetkameraundersokningar (MRI).

¢ Under de foljande 6 manaderna fortsatte 40 patienter med Betaferon 250 mikrogram medan 36
patienter fick 375 mikrogram.

e Resultatet visade att 83% av de som fatt 375 mikrogram inte uppvisade nagon sjukdomsaktivitet
pa MRI jamfort med 40% av de som hade fatt 250 mikrogram.

e Resultatet visade ocksa att de patienter som fatt 375 mikrogram hade en 72% relativt lagre risk
for sjukdomsaktivitet pa MRI an de patienter som hade fortsatt att behandlats med 250
mikrogram.

Schering Nordiska AB
Corporate Communication, 2004-11-23

For mer information kontakta
e Claes Martin, dverlakare vid neurologmottagningen, Danderyds Sjukhus, Tfn 08- 655 50 00

e Lisa Emilsson, informationschef, Schering Nordiska AB. Tfn 08-728 42 49; 070-635 72 20

Schering Nordiska AB &r ett dotterbolag till Schering AG, ett forskningsbaserat Iakemedelsféretag.
Foretagets verksamhet ar fokuserad pa fertilitetskontroll och hormonterapi, diagnostik och
radiografiska lakemedel, dermatologi och specialiserad terapi for svara sjukdomar inom omradet for
centrala nervsystemet, onkologi och hjarta/karl. | egenskap av en global aktdér med innovativa
produkter stravar Schering efter en ledande stéllning dver hela varlden. Foretagets egna starka
forsknings- och utvecklingsresurser tillsammans med stddet fran ett globalt natverk av externa
partners star som garanti for nya lovande produkter fran Schering. Féretaget vill genom sin forskning
bidra till framsteg inom det medicinska omradet i stravan efter forbattrad livskvalitet: Making
Medicine Work
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