
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Tillfällig smärta utgör ett hinder för närmare fyra miljoner svenskar  
���������			
	��������	���� 44 procent av alla vuxna svenskar har hindrats från att 
göra något de skulle vilja göra på grund av tillfällig smärta. Den vanligaste orsaken till 
tillfällig smärta är trädgårdsarbete. Det visar en ny SIFO-undersökning som presenteras 
idag. Undersökningen visar också att var femte svensk föredrar smärtstillande gel direkt på 
den kroppsdel som ömmar istället för att ta värktabletter.  
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Smärtsamma lekar 
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Om Voltaren:  
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