> NOVARTIS

Tillfallig smarta utgdr ett hinder f6r narmare fyra miljoner svenskar

STOCKHOLM 1 september 2005 44 procent av alla vuxna svenskar har hindrats fran att
gdra nagot de skulle vilja gbra pa grund av tillféllig smérta. Den vanligaste orsaken till
tillféllig smdérta ar trddgardsarbete. Det visar en ny SIFO-undersékning som presenteras
idag. Undersdkningen visar ocksa att var femte svensk féredrar smartstillande gel direkt pa
den kroppsdel som 6mmar istéllet for att ta véarktabletter.

Den nyaste receptfria gelen pa de svenska apoteken dr Voltaren Gel (diklofenak), som i dagarna
bérjar liggas ut pa apotekshyllorna. Voltaren Gel har salts utomlands sedan 1985 och har linge
efterfragats av svenskar som képt den nir de varit ute och rest.

En av manga positiva anvindare av Voltaren Gel dr doktor Anders Halvarsson,
privatpraktiserande allménlikare i Karlstad och kind fran SVT"s Livslust :
- Antligen finns Voltaren Gel i Sverige. Jag képte en tub, som jag fortfarande har kvar,
nér jag var pa semester i Spanien och fick ont i armbdgen. Jag kommer absolut att
rekommendera mina patienter att anvinda Voltaren Gel vid tillféllig virk.

Smartsamma lekar

Behovet av effektiva likemedel som lindrar smirta ir patagligt. Enligt SIFO-undersokningen,
som har genomforts pa uppdrag av Novartis Sverige AB, har mer dn var tredje person drabbats
av tillfallig smirta efter att ha arbetat i tridgarden. Nistan lika manga svarar att de har drabbats
av tillfillig smirta efter att ha skottat sné. Att leka med barn dr inte heller ofarligt. Lekar har gett
upphov till mer tillfillig smirta 4n simning och tennis tillsammans. Och det ir lika vanligt att
man far en strickning eller Overanstringer sig nir man har sex som det r att man rikar ut for
dessa symtom nir man spelar golf, tennis eller plockar svamp.

Om Voltaren:

Voltaren Gel skiljer sig fran 6vriga smirtstillande geler for utvirtes bruk genom att den har en
unik och patenterad formula som kombinerar férdelarna av krim och gel. Det innebir att den
kyler det smirtande omradet, dterfuktar huden, inte kladdar eller ger flickar pa kliderna.
Voltaren Gel har en dubbelverkande effekt — den verkar smirtstillande och antiinflammatoriskt
det vill siga hjilper kroppens naturliga aterhimtning. Voltaren Gel finns 1 tva férpacknings-
storlekar; en 50 g tub som kostar 64,50 kr och 100 g tub som kostar 109:-.

Fo6r mer information vinligen kontakta:
Dr Anders Halvarsson, praktiken Ankaret, Karlstad, tel: 054-18 07 18, e-mail: anders@halvarssons.net

Magnus Tegstrém marknadschef Novartis OTC, tel: 08 732 32 80, mobil: 0708-89 32 80
Lis om Voltaren Gel pd www.fass.se
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