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Ny behandling for de svarast drabbade astmatikerna
subventioneras

- Subvention av lakemedlet Xolair® godkand av LFN

- Xolair stoppar de allra varsta attackerna, de som ar pa gransen till
livshotande

Taby den 13 mars 2006 — Lakemedelsférmansnamnden har beslutat att Xolair
(omalizumab) skall omfattas av hogkostnadsskyddet. Xolair anses av manga
experter vara ett av de viktigaste framstegen for patienter med svar allergisk
astma under de senaste 15 aren.

| sitt beslut konstaterar Lakemedelsformansnamnden att det finns en grupp av
patienter som trots gangse astmabehandling idag inte kan kontrollera sin
sjukdom. Man konstaterar ocksa att svar allergisk astma ar en allvarlig
sjukdom med stor inverkan pa patienternas livskvalitet samt hdg risk for
fortida dod.

— Xolair innebar ett genombrott for de svarast sjuka astmapatienterna,
liknande det som de biologiska lakemedlen inneburit for reumatikerna de
senaste aren, sager professor Jan Lotvall, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Det handlar om patienter med svar allergisk astma som vi hittills inte kunnat
hjalpa pa ett effektivt och sakert satt. Xolair stoppar de allra varsta attackerna,
de som ar pa gransen till livshotande, fortsatter professor Jan Lotvall.

Studier har visat att Xolair minskar antalet svara astmaanfall vilket ger fordelar
bade for patienternas livskvalitet och dverlevnad. Detta skriver
Lakemedelsformansnamnden i sitt beslut och man konstaterar vidare att
behovet av sjukvard minskar nar antalet anfall minskar.

Lakemedelsformansnamndens beslut innebar att en utsatt patientgrupp, med
en allvarlig och livshotande sjukdom, far tillgang till en ny, effektiv och saker
behandling. Hogkostnadsskyddet blir en trygghet for dessa patienter.

— Den hér patientgruppen konsumerar omfattande sjukvardsresurser och i
forlangningen kan Lakemedelsformansnamndens beslut innebara att
patienterna mar battre och saledes att sjukvarden avlastas. Det saknas i dag
berakningar av de totala samhéllsekonomiska kostnaderna for allergiska
sjukdomar, men det finns siffror som visar pa att enbart astma kostar det
svenska samhallet ca sex miljarder kronor per ar. Denna nya behandling okar
ocksa livskvaliteten for de svart sjuka allergiska astmapatienterna, vilket
givetvis ar ytterligare en vinst, sdger professor Lotvall.

Xolair har av Lakemedelsférmansnamnden bedémts som en kostnadseffektiv



tillaggsbehandling som ger battre kontroll av astmaattacker och symtom néar
dessa inte kan kontrolleras tillrackligt val med traditionella
behandlingsmetoder.

Xolair ar den forsta monoklonala antikropp som godkéants fér behandling av
astma. Lakemedlet &r unikt da det blockerar IgE.

— Det ar tillfredsstallande att den upptéackt som gjordes redan pa 1960-talet nu
fatt sin kliniska tillampning, sager professor SGO Johansson, Karolinska
Institutet, en av upptackarna av Ige. Genom att blockera IgE, den utldsande
faktorn vid allergisk astma kan man halla astman under kontroll och foérhindra
att astmasymtomen bryter ut.

Risken for sjukhusvistelse eller dodsfall ar storst for de svarast drabbade
patienterna. Enligt WHO orsakar astma mer &n 12 000 dodsfall i Vasteuropa
varje ar. Uppskattningsvis 30 miljoner manniskor i Europa har astma, och
merparten lider av allergisk astma med attacker som ofta utléses av pollen,
palsdjur och dammkvalster. Omkring 20% av de som har astma i Europa lider
av en svar form av sjukdomen, och i denna grupp finns patienter vars tillstand
inte kan kontrolleras tillfredsstéallande med befintliga lakemedel. ./.

Fakta om Xolair

Xolair ar indicerat som tillaggsbehandling for battre kontroll av astma hos
vuxna och ungdomar (fran 12 ars alder) med svar, allergisk astma, som visat
positivt hudtest eller in vitro reaktion pa perenn luftvagsallergen och som har
nedsatt lungfunktion (FEV <80 %) samt frekventa symtom dagtid eller nattliga
uppvakningar och som upplevt flera svara dokumenterade
astmaexacerbationer, trots en daglig hogdos av inhalationssteroider, plus en
langverkande, inhalations-R2-agonist. Behandling med Xolair ar endast
avsedd for patienter med 6vertygande IgE-medierad astma.

En utvardering av behandlingseffekt skall goras efter 16-veckor, innan
ytterligare injektioner ges.

For ytterligare information, bakgrundsfakta och bilder, se www.newsonline.se
LFNs beslut kan lasas i sin helhet pa http://www.Ifn.se
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Fakta om Novartis

Novartis AG &r ett av varldens ledande foretag som erbjuder medicin for att
bota sjukdomar och framja manniskors halsa och valmaende. Vart mal ar att
upptacka, utveckla och framgangsrikt marknadsféra innovativa lakemedel for
att behandla patienter, minska lidande och 6ka manniskors livskvalitet.
Novartis &r det enda foretaget som har en ledande position inom bade
originallakemedel och generika. Vi forstarker var lakemedelsportfolj med
inriktning pa innovativa lakemedel, hog kvalitet, generika av hog kvalitet till
lagt pris och ledande receptfria lakemedel for sjalvmedicinering. Forsaljningen
for hela foretagsgruppen uppgick ar 2005 till 32,2 miljarder USD och
investeringarna i forskning och utveckling till 4,8 miljarder USD. Novartis har
sitt huvudkontor i Basel, Schweiz och finns representerat i mer an 140 lander.
Antalet anstallda ar omkring 91 000.

For ytterligare information: www.novartis.com alt. www.novartis.se



