(g Livamedelsfdretagen

PRESSMEDDELANDE
2006-04-25

K onsumenter nas fortroende for maten i topp — basta resultatet hittills

For femte &ret har Livsmedelsforetagen, Li , 1&tit genomfora en undersokning for at belysa
konsumenternas fértroende for maten i Sverige. Resultatet, som presenteras pa
Livsmedelsforetagens dag tisdag 25 april, &r det basta hittills med bade fler positiva och
farre negativa konsumenter — dettai tider av fagelinfluensa och otaliga larmrapporter.
Antalet konsumenter som har ett fortsatt gott fortroende for den mat och dryck som séljsii
Sverige har okat till 86 procent. Siffran for dem med Iagt fortroende har sjunkit till tre
procent.

Manga konsumenter upplever ocksa att man har fler halsosamma produkter att vélja mellan
och att reklamen & mer inriktad pa hdlsosamma produkter. Denna trend bekréaftas av
foretagens svar i en parallell undersokning dér det framgar att under de senaste tva aren har
70 procent av foretagen andrat sin marknadsforing och 55 procent sammansattningen pa
sina produkter i mer hélsosam och ”smalare” inriktning.

- De hoga siffrorna forpliktigar. Resultatet visar att livsmedelsindustrin blir alltmer lyhord
for konsumenternas 6nskemal. Utbudet av mat med mer hélsosam profil som samtidigt
smakar gott och ar saker har 6kat, sdger Agneta Dreber, vd for Livsmedel sforetagen.

Overviktsfrégan engagerar fortsatt breda &ldersgrupper, men har mindre fokus nu an
tidigare. Ansvaret for dvervikten laggs i annu hogre grad an tidigare paindividen. Inte
mindre &n 96 procent av de tillfragade anser att ansvaret i stor eller ganska stor
utstrackning ligger hos individen gjélv.

- Uppenbarligen anser konsumenterna att de har ett eget ansvar! De tycker ocksa att de
har h6g kunskap och &r i stor utstrackning valinformerade om vad som ar hal sosant att
ata. Nu vantar vi pa regeringens handlingsplan med forslag pa hur fysisk aktivitet kan
Okas och bra kostvanor stimuleras for framfor allt barn, sager Agneta Dreber.

Ytterligare upplysningar: Agneta Dreber 070-682 65 01

Livsmedel sforetagen, Li, ar en bransch- och arbetsgivarorganisation for livsmedelsindustrin i
Sverige. Livsmedelsindustrin sysselsitter ca 60 000 personer och har ett forsaljningsvéarde pa ca
130 miljarder kronor.
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