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20.000 svenska kvinnor i enkit:

- Sambhallet kriver att vi ska vara snygga

Den svenska kvinnan maste vara snygg. 9 av 10 kvinnor upplever att utseendet styr hur man blir
behandlad av sin omgivning. Idealet dr fotomodellen, skonheten fran reklamen - som nistan
ingen kan identifiera sig med...

De allra flesta ir dock, trots allt, n6jda med sin kropp. Och ytterst fa lingtar efter en
skénhetsoperation.

Lagom till Internationella Kvinnodagen publicerar butikskedjan The Body Shop resultatet av sin stora,
landsomfattande undersokning om svenska kvinnors installning till skonhet och vilbefinnande. Gensvaret
har varit enormt. Over 20.000 kvinnor har tagit sig tid att besvara de 30 olika delfrigorna.

- Resultatet av var undersokning ir 6verlag glidjande. Den svenska kvinnan har ett gott sjilvfortroende
och mir 6vervigande bra, siger Britt-Marie Bétjesson, VD pa The Body Shop.

- Men kvinnobilden i reklamen 4r ett problem, tilligger hon. Fotomodellerna upphdjs till ideal som ménga
tror att de maste likna for att bli uppskattade.

ibland, ofta och myvcket ofta):

70% kan sillan eller aldrig identifiera sig med de kvinnor som visas i reklam fér skonhet och mode.
Det ir viktigare att vara snygg dn trevlig. 9 av 10 anser att utseendet styr hur man blir behandlad av
omgivningen.

De flesta skulle vilja se ut som en fotomodell. 60% sidger att de mycket ofta, ofta eller ibland vill se ut
som kvinnorna gor i reklam och modereportage.

Kvinnobilden i reklam och media spelar stor roll f6r manga. 8 av 10 tinker mycket ofta, ofta eller
ibland pa hur kvinnor avbildas i media/reklam idag.

Hela 80% sdger sig vara mer eller mindre n6jd med sin kropp. 40% kinner sig ofta eller mycket ofta
néjda med sin egen kropp.

4 av 10 svenska kvinnor funderar dndd ibland eller ofta pa att de skulle vilja ha ett nytt utseende.
Mycket fa ir beredda att skénhetsoperera sig. En férkrossande majoritet (86%) svarar att de séllan
eller aldrig Sverviger en skénhetsoperation.

For The Body Shop dr underskningen utomordentligt virdefull. Med synpunkter fran 20.000 kvinnor
finns nu ett underlag som kan bidra till att f6ra debatten om kvinnor, skénhet och vilbefinnande till en
hégre nivé, ndgot som The Body Shop kinner ett stort ansvar for.

- Viir inte emot skénhet, men vi 4r emot skdnhet som f6rtryck. Vi vill fa bort sexism, stotlekshysteri och
aldersangest. Skénhet handlar inte om att slaviskt f6lja moderiktiga trender, tvirtom ér skonhet f6r oss
nagonting individuellt som dr forknippat med sjalvkinsla och sjalvrespekt, siger Britt-Marie Borjesson.
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