Alle puolet aikuisvaestosta kay hammasléadkarissa saénnollisesti

Colgaten teettdman tuoreen euroopanlaajuisen tutkimuksen mukaan suomalaisista aikuisista 55,7
prosenttia kdy hammaslaakarissa vain joka toinen vuosi tai harvemmin. Tarttuakseen ongelmaan,
Colgate arpoo 1000 ilmaista, 30 euron arvoista hammastarkastusta seka jarjestaa kiertavan
Suunhoidon Klinikan, joka vierailee 6 paikkakunnalla Suunhoidon Kuukausi -kampanjan aikana
lokakuussa 2006.

Seka ilmaisten hammastarkastusten arvonta etta kiertdva Suunhoidon Klinikka ovat osa Colgaten
Suunhoidon Kuukausi -kampanjaa. Kampanja keskittyy lokakuun aikana tavoittamaan ne 2,2 miljoonaa
aikuista, jotka tuoreen tutkimuksen” mukaan tuskin koskaan istuutuvat hammaslaakarin tuoliin.

Laajentuneen Euroopan alueen kansalaisista suomalaiset kayvat hammaslaakarissa kaikista harvimmin.
Vaarat kasitykset, kalleus ja pelot pitavat pois hammaslaakarin vastaanotolta

Tutkimuksen mukaan suomalaisista aikuisista yli puolet kay hammaslaakarilla vain joka toinen vuosi tai
harvemmin. Naista 40 prosenttia ei kokenut tarvitsevansa saannéllisia hammastarkastuksia, 26 prosenttia
ilmoitti syyksi hammaslaakarikaynnin korkean hinnan ja hammaslaakaripelon johdosta tarkastuskaynteja

valttelee 21 prosenttia. Hammaslaakari Lone Lenesin mukaan tulokset ovat halyttavia.

- On ongelmallista, etté niin moni aikuinen laiminly6é saanndllisia hammastarkastuksia. Ainoastaan
hammaslaaketieteen ammattilainen pystyy arvioimaan suun terveyden tilan seka tarpeen mahdollisille
hoitotoimenpiteille. Arpomalla 1000 kappaletta ilmaisia, 30 euron arvoisia hammastarkastuksia, haluamme
t&dnéd vuonna auttaa niitd ihmisia, jotka eivat ole kdyneet viimeisen kahden vuoden sisélla
hammastarkastuksessa,

kertoo Colgaten hammaslaakari Lone Lenes, joka vastaa Suunhoidon Kuukaudesta Pohjoismaissa,.

Arvonnan lisaksi Colgate jarjestaa — yhteistydssd hammasladketieteen ammattilaisten kanssa — kiertavan
Suunhoidon Klinikan, joka tarjoaa suuhygienian tarkastuksia seka opastusta hampaiden ja ienten hoitoon

Helsingissa, Espoossa, Vantaalla, Lahdessa, Tampereella sekd Raisiossa.
Apua tarvitaan huonojen tottumusten taltuttamiseksi

Suunhoidon Kuukausi on Colgaten maailmanlaajuinen kampanja, joka jarjestetddn Suomessa jo kuudetta
kertaa. Kampanjan myéta Colgate pyrkii nostamaan esille suunhoidon merkittavimpid ongelmia seka
parantamaan vaeston suun terveyttda. Aiempina vuosina teemoina ovat olleet muun muassa
hammaslaakaripelko, lasten ja nuorten suunhoidon tottumukset seka séanndllisen hammashuollon piirista

pudonneet nuoret aikuiset.



- Paras tapa paasta eroon huonoista tottumuksista on korvata ne uusilla paremmilla. Tasta syysta,
Suunhoidon Kuukauden aikana pyrimme kohtaamaan ihmisi& heidan arkiympéaristéssaan ja tarjoamaan
heille maksuttomia suuhygienian tarkastuksia, ohjeita seka hyvia neuvoja. Talla tavoin toivomme
kiinnittdvamme huomion saannéllisten hammastarkastusten téarkeyteen,

summaa Lone Lenes.

llImaisten hammastarkastusten arvontaan voi osallistua Colgaten www-sivuilla osoitteessa www.colgate.fi,

josta loytyvat myos Suunhoidon Klinikan reitti- ja aikataulutiedot.

*) Lahde: GMI Net-MR:n toteuttama markkinatutkimus Internetissa 2006. Lisatietoja tutkimuksesta antaa Colgaten

hammasl&akari Lone Lenes, joka vastaa Suunhoidon Kuukaudesta Pohjoismaissa, +45 43 20 92 00.

Suunhoidon Kuukausi — maailmanlaajuinen Colgate-kampanja

Suunhoidon Kuukausi on Colgaten maailmanlaajuinen kampanja, joka jarjestetddn Suomessa jo kuudetta kertaa.
Kampanjan my6ta Colgate pyrkii nostamaan esille suunhoidon merkittvimpiéa ongelmia seké& parantamaan vaestén suun
terveytta. Aiempina vuosina teemoina ovat olleet muun muassa hammaslaakaripelko, lasten ja nuorten suunhoidon
tottumukset seké saanndllisen hammashuollon piiristd pudonneet nuoret aikuiset. Lisatietoja Suunhoidon Kuukaudesta
I6ytyy osoitteesta: http://fi.colgate-ohm.eu/
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