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EU godkiinnande rekommenderas

Det forsta diabetesliikemedlet i en helt ny klass

Idag far en ny tablettbehandling mot diabetes typ 2 en rekommendation for
godkinnande av kommittén for humanlikemedel inom den europeiska
likemedelsmyndigheten EMEA. Ett godkinnande kan ddrmed forvéintas under viren
om EU kommissionen godtar rekommendationen. Det nya likemedlet JANUVIA blir da
det forsta i en helt ny liikemedelsklass, sa kallade DPP-4 himmare.

JANUVIA (sitagliptin) &r en ny typ av behandling for patienter med diabetes typ 2. Den nya
behandlingen verkar genom att forstirka kroppens egen forméga att reglera blodsockret nér
det behovs t ex 1 samband med maltid. . [ en studie som jaimforde JANUVIA plus metformin
med en sd kallad sulfonylurea (SU) och metformin visades en likvirdig sankning av
blodsockernivan '. Behandling med Januvia ger lag risk for blodsockerfall och har i studier
inte medfort viktuppgéng for patienten.

Diabetes ir en av véra stora folksjukdomar. I Sverige har mellan 350 000 och 400 000
personer fatt diagnosen diabetes, och antalet drabbade fortsitter att 6ka. Det stora flertalet har
diabetes typ 2 och cirka 80 % av patienterna med diabetes typ 2 avlider till f6ljd av
hjart/karlsjukdomar. Vi vet att risken att drabbas av hjartkérlsjukdomar 6kar med férhéjda
sockervérden. Trots det 4r det idag manga patienter som trots likemedelsbehandling
fortfarande har for hoga sockervédrden. En av anledningarna 4r att dagens terapi begrénsas av
biverkningar sdsom viktuppging och blodsockerfall.

Ny behandlingsmetod haller blodsockret under kontroll

Det nya lakemedlet JANUVIA verkar genom att forstarka kroppens egen kontroll av
blodsockret via reglerande tarmhormoner, sa kallade inkretiner. Dessa finns i tarmen och
spelar en avgorande roll i kroppens normala sitt att reglera blodsockret, dels genom att 6ka
frisdttningen av insulin, dels genom att bromsa upp bildandet av socker i levern sa att
sockerbalansen aterstills. Hos typ 2 diabetiker dr denna balans stérd.

Vid behandling med JANUVIA 6kar nivan av kroppsegna inkretiner genom att DPP-4, det
enzym som bryter ner inkretiner, himmas. Dérmed regleras sockerbalansen pé ett naturligt
sétt.

Behandlingen med JANUVIA sénker blodsockret nér det behovs, det vill sdga nir det ar for
hogt. Nér behovet okar till exempel i samband med maéltid regleras blodsockerbalansen dels
med O0kad insulinfriséttning, dels genom att bromsa upp bildandet av socker i levern. Denna
samverkan leder till effektiv blodsockerkontroll.
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