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Sillen forenar svenska folket till midsommar

Sju av tio svenskar ater sill till midsommar. Vanan ar lika spridd i alla
samhallsskikt, och i alla landsdelar. Det visar en undersékning som
genomforts av Synnovate pa uppdrag av norska Exportutvalget for fisk, EFF.

Midsommar &r den i sérklass stérsta sillhelgen i Sverige. 70 procent av svenskarna
ater sill till midsommar. 48 procent av dessa valjer sill for att det &r gott. 34 procent
ater sill av tradition, 2 procent for att det ar nyttigt, 1 procent for att det ar enkelt och 1
procent for att det ar billigt.

Till sillen intages allehanda drycker, foretradesvis 6l och nubbe. 55 procent dricker 6l,
34 procent nubbe. 21 procent ndjer sig med vatten och 12 procent dricker lask. 4
procent dricker mjolk.

En narmare analys av sillatandet till midsommar visar att det férenar svenskar dver
alla sociala och geografiska granser. Storstadsbor, stadsbor och glesbygdsbor —
overallt ater runt 70 procent sill till midsommar. Samma sak med utbildningsniva,
sysselsattning och hushallsinkomst — i alla skikt &ter runt 70 procent sill till
midsommar. Inte heller mellan man och kvinnor finns nagon namnvard skillnad.

Sill, som en gang var fattigmanskost och vardagsmat, ar idag allemanskost och
festmat. Sillen har gjort en klassresa.

Bara nar det galler alder finns skillnader mellan olika grupper. Gransen gar vid 30. |
ungdomsgruppen, under 30, ater 55 procent sill till midsommar, och bara en tredjedel
av dessa for att det ar gott. | aldersgruppen 30-44 &ter 69 procent till midsommar, i
gruppen 45 + ater 75 procent sill.

1000 personer deltog i Synnovates undersokning.
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