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Pressmeddelande den 25 september 2008

Hjartrapporten 2008:
Hjartsjukdomar skordar tusentals liv i onddan

Den svenska sjukvarden skulle kunna radda annu fler fran att insjukna och fran att do i
hjartsjukdomar. Det tror nastan alla, 93,5 procent, av dem som arbetar med
hjartsjukdomar i varden. Aven de flesta, 97 procent, av beslutsfattarna inom
sjukvarden tror att fler skulle kunna raddas. Det framgar av Hjartrapporten 2008, som
presenteras av Hjart-Lungfonden idag.

Hjart-karlsjukdomar &r den grupp av sjukdomar som skordar allra flest liv i Sverige. Fyra av
tio svenskar dor i hjart-kérlsjukdom och tusentals dor i fortid. Forebyggande arbete, mer
resurser till varden och mer forskning kan radda liv och minska handikapp och lidande. Det
visar Hjartrapporten 2008, som presenteras av Hjért-Lungfonden idag.

— Var undersokning visar att saval sjukvardspersonal som politiker och beslutsfattare ar
overtygade om att fler liv kan raddas. Det maste vi ta pa allvar. Det ar hdg tid att ta krafttag
mot var tids storsta folksjukdom, sager Staffan Josephson, generalsekreterare for Hjart-
Lungfonden.

Mer &n en miljon svenskar lider av hjart-kérlsjukdom idag, det motsvarar 12 procent av
befolkningen. Risken att drabbas dkar med stigande alder, men alla kan drabbas. Till exempel
fods det varje ar ungefar tusen barn med hjartfel.

— De kunskaper vi har i dag om riskfaktorer, vard och behandling kommer till stor del fran
tidigare forskning. Men det finns mycket kvar att lara. Darfor ar det sa viktigt att forskningen
far fortsatta, sager Anders Waldenstrém, ordférande i Hjart-Lungfondens Forskningsrad.

Hjartrapporten ar en arlig sammanstallning Gver statistik och aktuell forskning inom hjart-
karlomradet. Ladda ner Hjartrapporten 2008 hér.

Synovateundersokningen ar baserad pa telefonintervjuer med 555 personer (251 vardpersonal, 151 forskare och 152
politiker/beslutsfattare) under perioden 080515-080530. De intervjuade fick tva fragor om den svenska sjukvardens
behandling av hjart-kérlsjukdomar. Pé pastdendet "Den svenska véarden skulle kunna rédda fler fran att insjukna”
svarade 95 procent av vardpersonalen, 89 procent av forskarna och 98 procent av politikerna ja. Pa pastdendet “Den
svenska varden skulle kunna radda fler frén att d6” svarade 92 procent av vardpersonalen, 95 procent av forskarna och
96 procent av politikerna ja.

For mer information, kontakta garna:

Staffan Josephson, generalsekreterare Hjart-Lungfonden, 0708-54 42 16,
staffan.josephson@hjart-lungfonden.se

Anders Waldenstrom, ordforande i Hjart-Lungfondens Forskningsrad, 0705-50 84 33,
anders.waldenstrom@medicin.umu.se

Ulrica Klettner, presskontakt Hjért-Lungfonden, telefon 0708-54 42 34,
ulrica.klettner@hjart-lungfonden.se

Hjart-Lungfonden bildades 1904 i kampen mot tuberkulos (tbc). | dag &r fondens mal att besegra hjart- och
lungsjukdomarna. Hjart-Lungfonden samlar in och fordelar pengar till forskning samt informerar om hjart-
lungsjukdom. Fonden har inga statliga bidrag och verksamheten &r helt beroende av gavor fran privatpersoner
och foretag. Hjart-Lungfonden har insamlingskonton pg 90 91 92-7 och bg 909-1927. www.hjart-lungfonden.se
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