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Enbrel godkant for behandling av barn med svar psoriasis

Europakomissionen (the European Commission) har i dagarna godkint
Enbrel (etanercept) for behandling av svir plackpsoriasis dven for barn.
Enbrel blir dirmed det enda biologiska likemedlet som far anvindas i
behandlingen av barn frin itta ars ilder.

Psoriasis har lange setts som en hudsjukdom, men sjukdomen har visat sig vara mer
omfattande &n sa. Psoriasis dr en systemsjukdom déir en rubbning i immunsystemet
leder till skadliga inflammatoriska processer. Forskningsresultat visar att det finns
samband mellan psoriasissjukdomen, hjart- och kérlsjukdomar, diabetes, fetma och
ledbesvir. " * Psoriasis drabbar cirka tre procent av befolkningen. Omkring 225 000
svenskar har psoriasis och sjukdomen ar lika vanlig hos kvinnor som hos mén.

Hilften av de drabbade far sjukdomen fore 25 érs dlder.”

”Psoriasis drabbar dven barn och i nagra fall med allvarlig sjukdom. D& behovs
effektiv behandling. Vi vialkomnar darfor denna nya behandlingsmojlighet”, sdger
Professor Mona Stéhle, 6verldkare vid hudkliniken pé& Karolinska universitets-

sjukhuset i Solna.

Effektivt iiven for barn

Den amerikansk-kanadensiska multicenterstudien (211- studien) som ligger till grund
for godkénnandet, publicerades i New England Journal of Medicine.’

211 barn och ungdomar (4-17 ar) som led av mattlig till svér psoriasis ingick i
studien.Mer an hélften (57 procent) av dem som fick Enbrel, under 12 veckors
behandlingsperiod, upplevde en 75- procentig symtomforbéttring (enligt
métverktyget PASI). Efter 36 veckors Enbrel-behandling hade andelen som upplevde

symtomforbéttring okat till 68 procent. Behandlingen med Enbrel tolererades vél.

”Att drabbas av svér psoriasis i tidig alder kan vara oerhort stigmatiserande.
Sjukdomen paverkar bade barnets- och hela familjens dagliga liv. Det ar darfor
sarskilt gladjande att dessa barn nu kan fa tillgang till ett mer kraftfullt

behandlingsalternativ”, sdger Lars Ettarp, Ordférande i Psoriasisférbundet.
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Om psoriasis

Psoriasis &r en kronisk hudsjukdom som drabbar cirka 3 procent av befolkningen. Psoriasis
gar 1 skov — med perioder av svara besvar omvaxlande med perioder fria fran symtom. De
vanligaste symtomen 4r hudférindringar med rodnad, klada och fjillning. Arftliga faktorer
i kombination med utldsande, yttre faktorer &r sannolikt den vanligaste forklaringen till att
psoriasis upptrader. Yttre faktorer som kan utldsa sjukdomen ir t ex infektioner, hudskador
och starka psykiska péfrestningar. Forskning visar bland annat att svar psoriasis kraftigt
oOkar risken att do 1 hjart-kérlsjukdomarna hjértinfarkt och stroke (slaganfall). Upp till 40
procent av alla med psoriasis dven drabbas av en sirskild form av inflammation i senfésten
och leder, sé kallad psoriasisartrit.

Om Enbrel

Enbrel (etanercept) ar ett biologiskt ldkemedel som har revolutionerat behandlingen av svar
reumatism och psoriasis. Totalt har 6ver en halv miljon patienter behandlats med Enbrel
vérlden Over. Majoriteten av patienterna har fatt Enbrel mot sin reumatiska sjukdom, men
ocksa over 95 000 patienter med psoriasis har i dag behandlats. Enbrel dr en TNF-receptor,
som fangar upp det inflammationsframkallande TNF som cirkulerar i blodet, innan det
hunnit binda sig till de celler som driver inflammationen. Enbrel haver
inflammationsprocessen bade i angripna leder och senfésten och i den psoriasisangripna
huden. Enbrel ger en ihdllande effekt pa bade led- och hudsymtom vilket ar viktigt vid
behandling av kroniska inflammatoriska sjukdomar. De vanligaste rapporterade
biverkningarna i kliniska studier &r infektioner, irritation pa injektionsstillet och
huvudvérk. For ytterligare information om anvéndning av Enbrel sdsom
verkningsmekanismer och biverkningar, se produktinformation pa www.fass.se
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Om Wyeth

Wyeth dr ett innovativt och forskningsdrivet globalt likemedelsforetag. I Sverige dr Wyeth ett
av de snabbast vixande likemedelsforetagen med produkter inom centrala nervsystemet,
dermatologi, gastroenterologi, hemofili, infektion, kvinnohdlsa, onkologi, reumatologi,

transplantation/immunologi och vacciner.



