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Fira pasken med BBC

7 april 2009: Den hir paskhelgen presenterar BBC Worldwide Channels en samling program
bestaende av klassiska komedier, lickra receptideér och spektakulira bilder pa var planet.

Pa BBC Entertainment bjuds det pa lattare underhallning for hela familjen. Pa langfredagen kan
man bland annat folja Thermomans aventyr, alias George Sunday, i My Hero. Sasong |1-4 siands efter
varandra fram till klockan 19.25. Att leva ett dubbelliv ar inte enkelt for George nar han forsoker
radda virlden samtidigt som han hemlighaller sin identitet for sin ovetande flickvan. Drapliga
situationer blir foliden niar George kampar med ett antal dagliga dilemman; Ska han stanna for lunch
med sin flickvans foraldrar eller flyga ivag for att stoppa ett vulkanutbrott? Och kommer Georges liv
att vara vart att leva om han flyger ivag?

Paskafton ar vikt till glitter och glamour nar den fjarde siasongen av Strictly Come Dancing har
premiar. Bland de dansande stjarnorna kan man hitta sangaren Mica Paris, Eastenders-
skadespelerskan Louisa Lytton och cricket-stjirnan Mark Ramprakash.

Paskdagen bjuder pa drama fran juraperioden dar Primeval tar tillbaka forhistoriska monster till
dagens samhalle. Nar den evolutionara zoologen Nick Cutter (Douglas Henshall) uppticker en
skapelse fran det forflutna vands den naturliga varlden upp och ner. Ett oforklarligt fenomen gor att
forhistoriska monster kan strova fritt i den moderna varlden. Cutter och hans lag maste kampa for
att halla dinosaurierna hemliga medan han har fullt upp med ett svart personligt dilemma -
aterkomsten av hans fru Helen, som han féormodat varit dod i atta ar. Den kompletta siasongen sands
fran klockan 11.40 till 16.30.

Blackadder slingrar sig genom arhundradena under annandag pask. Den hir klassiska komedin med
Rowan Atkinson foljer den beriknande Edmund Blackadder genom nyckelperioder i brittisk
historia dar han forsoker att genom konspirationer och intrigskapande manovrera sig mot samhallets
toppskick med en blandning av skarpsinne, vaghalsighet och smicker. Sisong 1-4 visas fran klockan
06.55 till 18.55.

BBC Lifestyle ar full av mat under paskhelgen da tittarnas favoritkockar Nigella Lawson,
Gordon Ramsay, Ainsley Harriott och killarna i Hairy Bikers serverar inspirerande
receptidéer.



Langfredagen borjar med Nigella Lawson som lagar snabbmat och avsljar genvigar och
tidsparande idéer i Nigella Express. Programmet sinds fran klockan 06.00 till 11.50 dir Nigella
forbereder enkla recept som kraver minimal anstrangning, men som ger maximal effekt. Varje avsnitt
handlar om matlagning for en speciell situation fran det verkliga livet, dir nagra endast handlar om en
matratt, medan andra handlar om hela teman som ”Snabba middagar” till “razzle dazzle.” Nigella
levererar recept med en wow-faktor for de tillfillen da det inte finns tid att sta linge framfor
grytorna.

Michellin-belonade kocken Gordon Ramsay vissar knivar sa vl som tunga nar han besdker en rad
misslyckade restauranger och forsoker att gora dem till lonsamma etablissemang i Ramsay’s
Kitchen Nightmares forsta sasong. Ramsay slapper 16s sin karaktirstypiska blandning av klarsprak
och inspirerande ledarskap nar han jobbar med agarna, kockarna och koksstyrkorna for att ta till sig
radikala forandringar.

| Ramsay’s Kitchen Nightmares revisited atervinder Gordon till de en ging misslyckade
restaurangerna for att uppticka om hans rad och harda karlek har vant pa dgarnas lycka. Kommer
han att atervanda till en blomstrande verksamhet eller till salu-skyltar? Ramsay’s Kitchen Nightmares
och Nightmares revisited siands fran klockan 11.50 till 19.30.

Med det stressiga tempot i dagens samhille, dr det manga som har svart att fa tid till att ata, men
kanske framforallt tid till att laga mat. Pa paskafton fran klockan 13.50 till 19.00 visas Ainsley
Harriott’s Gourmet Express som guidar tittarna till aptitretande ratter som endast tar minuter och
inte timmar att laga. Inspirerad av ritter fran hela virlden och nya spannande livsmedel som dyker
upp i vara matvarubutiker inkluderar recepten bland annat thai yellow pork curry, hummer och
papaya-sallad, hallon och vitchoklad-muffins, och Sausage mustard rolls fran Paris.

Pa paskdagen tar Hairy Bikers pa sig laderjackorna och hjalmarna for att ta med sig tittarna pa en
resa runt varlden dar de lar sig att laga delikatesser sammankopplade med de kulturer de besoker. Pa
Irland letar de efter den perfekt irlindska stuvningen, | Namibia star zebra-burgare, krokodil-satay
och virldens storsta stekta dgg pa menyn medan de i Transsylvanien lagar den lokala favoriten Pork
Samale med vitlok for att halla vampyrer pa avstand. Fyllt av varm humor och en mangfald av enkla
recept sinds The Hairy Bikers Cookbook fran klockan 13.25 till 18.45.

For de tittare som har dverkonsumerat chokladidgg under paskhelgen visas under hela annandagen
praktiska rad om hur man gor god och hilsosam mat i Florida Fatbusters: The Recipes. Serien
foljer overviktiga familjer nar de tar matlagningslektioner och lar sig nya kokskunskaper for att kunna
gora nyttig mat. | varje avsnitt finns det tre recept som tittare kan folja och laga i sina hem.

Paskhelgstablan for BBC Knowledge erbjuder insikt i det forflutna. Pa langfredagen visas Surviving
Disaster som anvander datorgenererad grafik (CGI) och arkivfoto for att aterskapa de dramatiska
historierna kopplade till nagra av de personer som upplevt de storsta katastroferna i var tid. Denna
gripande serie, skapad av vittnesmal fran overlevande och raddningspersonal sinds fran klockan
13.30 till 21.00 och visar sanningen bakom sju ikoniska katastrofer och stiller frigan om handelserna
kunde ha undvikits. Serien innehaller bland annat flygolyckan in Miinchen 1958, Tjernobyl,
vulkanutbrottet pa Mount St Helens och jordbavningen i San Fransisco 1989.

Historien om upptickten och forskningen av planeterna ar i fokus pa BBC Knowledge pa
paskafton. The Planets visar hur var forstaelse for solsystemet har forandrats radikalt bade i



forgangna tider samt i narliggande datid da teknologi och vetenskap nar lingre och lingre ut i
varldsrymden.

Dr lain Stewart tar med tittarna pa Journeys from the centre of the Earth pa paskdagen. Serien
fokuserar pa Stilla Havet och tittar pa jordbavningarna, vulkanerna och bergskedjorna som omringar
virlden i den sa kallade Eldens ring (Ring of Fire) och ifragasatter varfor manniskor har bosatt sig i
dessa regioner nar hotet av forstorelse ar konstant. Folj med Dr Stewart nar han lagger
manskligheten under mikroskopet och visar att geologi har en viktig roll i den manskliga existensen
och beteendet.

Pa annandag pask presenterar BBC Knowledge en mingd informativa dokumentarer: Lost Cities of
the Ancients, Miracles of Jesus och Gladiators- The Brutal Truth.

Lost Cities of the Ancients ar en arkeologisk forskningsresa for att hitta Antikens skatter. Genom
att anvanda en blandning av datorgenererad grafik och dramatisk rekonstruktion baserad pa
historiska och arkeologiska data, aterskapas tre antika stider. Serien innehaller tillforlitliga portratt
av dessa stader och tar tittaren tillbaka till lukter och bilder fran det vardagliga livet, samt slutligen
svarar pa fragan; varfor forsvann de?

Genom dramatisk rekonstruktion, datorgenererad grafik och de senaste vetenskapliga och historiska
bevisen forsoker The Miracles of Jesus revolutionera var forstaelse for Jesus, och aterinforlivar
historierna om miraklen, fodseln och den heliga veckan. Serien har sina rotter i antika Palestina dar
tittare kan se effekten av Jesus mirakel for den judiska befolkningen, och dela deras forvirring nar de
forsoker faststilla vem Jesus var under hans livstid, och efter ateruppstandelsen.

Gladiators- The Brutal Truth utforskar var fascination kring gladiatorer och undersdker dven hur
manniskor idag ar besatta av vald som en form av underhallning pa samma sitt som romarna var.
Gladiatorer var slavar, men de arkeologiska fynden fran Pompeii och Colosseum visar att denna
“sport” var ett verktyg for politisk kraft nar gladiatorerna reste sig och forde krig mot deras édgare.

Pasken ar Powerful Planet-helgen pa BBC HD. Hela helgen ar vikt at var planet. Pa I6rdag och
sondag tar Planet Earth med tittarna pa en resa fran de hogsta bergen till de djupaste floderna,
genom de utmanande arstiderna och den dagliga kampen for dverlevnad i jordens mest extrema
omraden. Med en enorm budget, HD-fotografi och unika, speciellt utvecklade filmningstekniker, tar
Planet Earth med tittaren till platser de aldrig tidigare har sett.

Pa sondag och mandag visar BBC HD alla avsnitt fran tre naturhistoriska serier. Galapagos
inspirerade Darwin till den evolutionara teorin — ett geologiskt transportband som har fott och sett
utdéendet av manga vaxt- och djurarter. Den har serien undersoker mangfalden pa Galapagosoarna
och vacker liv i orikets karaktarer.

Genom att anvanda den senaste vetenskapliga forskningen som bakgrund och de senaste
specialeffekterna tar Supervolcano tittaren med pa resan fran uppbyggnad till utbrott och
efterverkningen fran Yellowstones utbrott och hur ett eventuellt utbrott skulle kunna paverka vara
liv. Det senaste utbrottet gav jorden ett decennium av vinter som hotade varlden. Det hande for
640 000 ar sedan, men forskare menar att nasta utbrott redan borde dgt rum.

Ant Attack ir en mycket underhallande och informativ dokumentir som fdljer en myrkolonis
invasion av skogen fram till slaget med deras myrfiender — termiterna. Programmet utforskar en



myrkolonis verksamhet i forberedelsen for ett krig pa ett sitt som inte tidigare gjorts.
Kommunikation ar viktig for vilken armé som helst, men hur ger man order i en mork omgivning
med tusentals trupper och hur korsar man en flod om man bara ar en myra?

Ant Attack ar ett spannande och stundtals brutalt program som ar gjort med hjalp av en omfattande
uppsattning filmtekniker.
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Om BBC:

BBC Worldwide Limited is the main commercial arm and a wholly owned subsidiary of the British Broadcasting Corporation (BBC).
The company exists to maximise the value of the BBC'’s assets for the benefit of the licence payer and invest in public service programming
in return for rights. The company has seven core businesses: BBC Worldwide Channels, BBC Worldwide Content & Production, BBC
Worldwide Digital Media, BBC Worldwide Global Brands, BBC Worldwide Sales & Distribution, BBC Magazines and BBC Home
Entertainment. In 2007/08, BBC Worldwide generated profits of £117.7 million on sales of £916.3 million.

BBC Entertainment is BBC Worldwide’s wholly owned channel showcasing the very best comedy and drama from the BBC and other
UK production houses. The channel launched first in Asia in October 2007, to critical acclaim. Paul Kay of the South China Morning Post
(Hong Kong) hailed the arrival of BBC Entertainment as “the TV success story of [2006].

BBC Lifestyle is an inimitable destination offering inspiration for home, family and life. The channel dishes up six key programming
strands to entertain, engage and inspire viewers. Food: Serving up the best food and cookery shows with world-famous chefs
promising enticing gastronomic journeys around the world; Home & Design offers expert advice and design knowledge to help viewers
transform houses into perfect homes; Fashion & Style brings honest, practical advice and fashion tips from some of the world’s top style
gurus; Health helps improve diet and nutrition with expert advice; Parenting provides child psychologists and advisors to help with
busy or stressful family life; Personal Development helps enrich mental wellbeing and achieve inspiration in all aspects of life.

BBC Knowledge showcases the best of the BBC's award-winning factual and non-fiction entertainment programming. The channel
provides five key programming strands enabling simple appointment viewing: The World delves and explores new cultures around the
world; Science & Technology explores new frontiers, from space to motoring; People explores aspects of the human body and mind;
The Past brings historical events, places and people back to life; Business offers invaluable advice to help stay on top of today’s
challenging business world.

BBC HD offers the best international High Definition content with a line-up of multi award-winning productions from a broad range of
programming genres. With unbeatable picture and sound quality, BBC HD is the true home-cinema experience, where clarity and
precision are at the forefront of presenting perfected television.

BBC HD will be the ultimate in HD TV totally immersing viewers in the experience. So true to life is BBC HD that viewers won'’t feel
like they are watching — they’ll feel like they are participating. A world leader in new media technology, the BBC aims to produce all
primetime programmes in HD by 2010, making it one of the world’s largest producers of HD content. BBC HD will be a multi-genre
general entertainment channel built around the entertainment, music and arts and factual genres.
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