PRESSINFORMATION Stockholm, 28 november 2000

SBU lakare — Det finnslakemedel som lindrar KOL

Tidigareidag gick et TT-telegram ut. | telegrammet St det ait SBU, Statens beredning for
medicinsk utvardering, i Sin rgpport visat att det inte finns medicin for KOL, Kroniskt obstruktiv
lunggukdom. Det finnsinga mediciner som botar KOL, daremot finns det |8kemedd som lindrar
symptomen och ger patienterna en béttre livsstuation. SBUs rapport visar att det finns
luftrérsvidgande preparat som har effekt mot symptomen och ger hjd livskvalitet for patienterna’.

- Det & intei rapporten att det & bortkostat med luftrérsvidgande preparat, sager
Lennart Nathell, |8kare pa Karolinska Indtitutet och en av forfattarnartill rapporten. Man &
Overens om att Atrovent och liknande preparat har en klar effekt, fortsétter han.

KOL & idag en av vara dlra storsta folksukdomar. Cirka 400 000 svenskar 6ver 50 & beréknas
lidaav KOL, men bara40 procent har fétt diagnosen. Sukdomen okar snabbast bland kvinnor.
KOL drabbar néstan utesutande rékare. Manga patienter feldiagnostiseras och behandlas med
preparat for astma. SBUS rgpport visar att preparat mot astma ger mycket liten effekt vid behandling
av KOL. Behandling av KOL maste ske pa et annat sétt 8n behandling av astma. Rokstopp och
behandling med antikolinergikum botar inte gukdomen, men hjdper patienterna. Det finnsidag
endast ett antikolinergiskt preparat i Sverige, Atrovent. Om rokare med tidigt utvecklad KOL fangas
upp och formas duta bendvs troligtvis ingen behandling als. Det & darfor viktigt att bade Iakare och
patienter kénner till gukdomen.
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