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Orjan Klein segrare i Masterkockens Seniormatlada

Den vinnande ratten heter "Rimmad oxbringa, rotfrukter, blomkal, spetskal och
pepparrots-creme fraiche”.

| Masterkockens Seniormatlada har nagra av Sverigemest namnkunniga kockar tavlat
om att skapa den basta aldrematen. Tavlingen har aangerats av Micasa Fastigheter
och Smaka Pa Stockholm.

Vinnaren korades pa Kungstradgardens Stora Scekadal7.00 i dag pa Smaka Pa
Stockholms avslutningsdag. Juryn bestod av bladdeagrik Lallerstedt, krégare, Ewa
Samuelsson, aldreborgarrad i Stockholm, och Bes-Yrg, kéand och matglad senior.
Motiveringen 16d:

"Omtanksamt och god lagad mat, till vilken varaséiraldrar och fina gamlingar i alla
etniska grupper kan associera och uppskatta, sammiaksig trygga och nyttiga”.

Orjan Klein har i manga ar arbetat med nyttig m@dritrum och myntade en gang uttrycket
"den medvetna kokkonsten”. En stor yrkesman ochgreighet.

Idén till tavlingen kommer fran Micasa Fastigheter.

- Vi vill stimulera debatten och medverka till htija kvaliteten pa maten inom stadens vard-
och omsorgsboende. Tavlingen har varit en storésticte minst har den fatt manga fler att
engagera sig i fragan, sager Anders Nordstrand\Wasa Fastigheter.

Markus Saari, en av tre grundare till Smaka Pakbm, tror pa en framtid for tavlingen.

- Bra och néaringsriktig mat till alla ar en sjalaklrattighet. Jag tycker det ar viktigt och bra att
man har anvander den stora kunskap Sveriges framoskar har, till att skapa sddan mat
aven for aldre, séager han.

For mer information kontakta
Anders Nordstrand, VD, Micasa Fastigheter 08-508 B&
Markus Saari, Smaka P& Stockholm, 0708 — 41 56 40

Micasa Fastigheter i Stockholm ABdotterbolag till Stockholms Stadshus AB, ér ettifgeetsbolag som ager
och forvaltar Stockholms stads omsorgsfastigh®tér.affarsidé ar att erbjuda ett attraktivt och asgat boende
for manniskor i Stockholms stad i behov av stéd toghghet. Vi har cirka 70 medarbetare och
fastighetsbestadndet omfattar 125 fastigheter samtfdrvaltningsuppdrag om totalt 875 000 kvm, véade till
8,9 miljarder SEK. Omsattningen ar ca 894,5 miljoBEK. Las mer pa www.micasa.se

Smaka Pa Stockholmér Sveriges storsta aterkommande evenemang —arakammer cirka 500 000
manniskor till Kungstradgarden i Stockholm for &ttt, dricka och underhallas. Ett 30-tal restauraagéiog
klass skapar sarskilda menyer och serverar cirkevarts miljon portioner under de fem dagarna. Sarfak
Stockholm hette fran borjan Restaurangernas Dagionh inne pa sitt 18:e ar. Evenemanget drivs arkis
Saari, Anders Sewerin och Johan Turessomv.smakapastockholm.se






