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Lag kunskapsniva om for tidig utléosning
- | Sverige ar uppskattningsvis 262 896 man, i aldern 18-60 ar,
drabbade av det medicinska tillstandet

For tidig utlosning ar ett problem som manga lider av i tysthet, oavsett alder. En
del man lider mer frekvent medan andra kanske bara upplever problemen vid
nagra enstaka tillfillen. Fa kanner till att det gar att soka professionell hjélp och
att det ar ett medicinskt tillstand som kan behandlas. Nu lanseras
fortidigutlosning.se som syftar till att upplysa manniskor om symtom och
mojligheter.

Drygt var tionde svensk man lider av for tidig utldsning. | Sverige ar 262 896 man
drabbade’ av detta medicinska tillstdnd, som har negativ paverkan pa relationer,
livskvalité och som kan leda till depressioner®®*. Fér tidig utldsning &r ett problem som
inte bara drabbar mannen, utan aven hans partner.

- "Behovet av kunskap om for tidig utldsning ar stort och fortidigutiosning.se fyller ett
informationsglapp om en tabubelagd, viktig fraga som fa manniskor talar om, men
som manga man lider av i onddan och som alltid har en negativ inverkan pa
relationen” sager, Christina Ljunggren, klinisk sexolog, Urohalsan Skdvde och
Jonkoping.

De flesta som lider av for tidig utldsning
skams och vill inte prata om det, varken
med sin lakare eller sin partner. Manga
drar sig hellre undan och valjer bort
intima situationer. F& vet vart de kan
vanda sig for att fa hjalp.

Atta av tio soker information pa natet®
men idag ar informationen begransad
och bristfallig. Darfor lanseras nu
fortidigutlosning.se.

' Statistik fran Statistiska Centralbyran, befolkning 2009, antalet man per lan, alder 18-60 ar. Antalet ar delat med tio som
ar den genomsnittliga andelen som lider av for tidig utlésning.
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En viktig del av sidan ar information speciellt riktad till partnern. For tidig utésning kan
utvecklas till ett problem som inte bara paverkar sexlivet negativt, utan forhallandet i
stort.

Malet ar att fortidigutlosning.se pa sikt ska leda till att tabun om tillstdndet minskar och
att fler manniskor uppmuntras till att vaga stka professionell hjalp.

For tidig utlosning ar ett vanligt besvar

For tidig utldsning ar den storsta sexuella oférmagan hos man. Men tillstandet
forknippas med manga tabun och skambelaggande, vilket leder till att f& man vagar soka
hjalp.

For tidig utldsning eller prematur ejakulation ar en medicinsk diagnos som innebar att
tiden mellan penetration och utldésning ar kort, att mannen upplever att han inte kan
kontrollera utldsningen och att utldsningen ar forknippad med negativa kanslor eller
stress.

Besok garna sidan www.fortidigutlosning.se som lanseras den 17 juni 2009.

For mer information och bilder vanligen kontakta:
Anna Kall
Public Affairs Manager 08-626 50 29

Bodil Ericsson
External Affairs Director 08-626 50 25

Janssen-Cilag AB ar en del av Johnson & Johnson-koncernen. Bolaget har en lang
tradition inom forskning i och utveckling av I1akemedel fér behandling av manga olika
sjukdomar. Centrala terapiomraden ar till exempel sjukdomar i centrala nervsystemet,
smartbehandling, cancersjukdomar, infektionssjukdomar och gynekologi. Janssen-
Cilags dotterbolag ALZA oOvertog licensen for dapoxetin ar 2001 fran PPD-GenuPro.
Licensen omfattar globala rattigheter att utveckla och kommersialisera lakemedel mot
sjukdomar i urinvagarna och kénsorganen, bland annat for tidig utlésning. Janssen-
Cilags moderbolag, Johnson & Johnson, har genomfért omfattande kliniska studier
gallande dapoxetin avsett for behandling av for tidig utldsning. | Europa marknadsférs
produkten av Janssen-Cilag.

Ytterligare information om Janssen-Cilag finns pa www.janssen-cilag.se




