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Turvakodit auki myds juhannuksena

Ensi- ja turvakotien liiton turvakodit ovat auki ympari vuorokauden ja auttavat perhevakivaltaa
kokeneita myés juhannuksena. Juhannus ei ole turvakodeille yleensa muuta kesdaikaa kiireisempaa,
silla juhlapyhat eivat ndy avuntarvitsijoiden maaran kasvuna.

Vaikka loma-aikana tilanteet ja ongelmat voivat perheissa karjistya, niin turvakodeissa tama ei nay
valittdmana asiakasmaaran kasvuna, silla avuntarvitsijoiden maara vaihtelee satunnaisesti vuoden mittaan.
Turvakodeista muistutetaan, ettd turvakotiin voi aina tulla kun tuntee olonsa kotona uhatuksi. Turvakotiin voi
myds soittaa, jos haluaa keskustella omasta ja perheen turvallisuudesta. Usein perhevakivallasta kertominen
jo helpottaa oloa.

Turvakodissa voi asua valiaikaisesti kriisitilanteen vaatiman ajan, tavallisimmin muutamasta paivasta pariin
kuukauteen. Turvakodit antavat neuvontaa myds puhelimitse. Yhteystiedot 16ytyvat internetissa toimivasta
Nettiturvakodista seka Ensi- ja turvakotien liiton nettisivuilta.

Eniten apua hakevat 25-40 -vuotiaat didit

Ensi- ja turvakotien liiton Jadsenyhdistykset yllapitavat 14 turvakotia, jotka sijaitsevat Espoossa, Helsingissa,
Imatralla, Jyvaskylassa, Kokkolassa, Lahdessa, Oulussa, Porissa, Raahessa, Rovaniemella, Tampereella,
Turussa, Vaasassa ja Vantaalla.

Viime vuonna turvakodeista asui 1100 naista, 1400 lasta ja 70 miesta. Eniten apua hakevat 25-40 -vuotiaat
naiset, joilla on leikki- tai alakouluikaisia lapsia. Useimmiten vakivallan tekija on naisen avio- tai avomies.
Perheen koossa pysyminen koetaan niin tarkeaksi, ettd parisuhdetta yritetdan jatkaa vakivallasta tai sen
uhasta huolimatta. Turha syyllisyys, hapean tunne ja vaarat kasitykset vakivallasta estavat myos avun
hakemista. Vakivalta ymmarretdan usein ruumiilliseksi pakottamiseksi tai vahingoittamiseksi. Henkinen
vékivalta kuten uhkailu, pelottelu, nimittely tai néyryyttdminen on myds vakivaltaa.

Pitkittynyt vakivalta traumatisoi ja se taas vaikeuttaa ratkaisujen tekemistd. Koskaan ei ole kuitenkaan liian
myOhaista hakea apua.

Turvakodissa olevista lapsista joka kolmas vakivallan kohteena

Lapsista joka kolmas on ollut vakivallan kohteena. Viime vuonna turvakodissa olleista lapsista valta osa oli
alle 6-vuotiaita.

Turvakodeissa tehtiin suunnitelmallista yksiloty6ta 1ahes 1300 lapsen kanssa, suurin osa heista ol
alakouluikaisia. Turvakotien kriisitydssa lapsia tavataan yhdesta kolmeen kertaa. Perhetydssa ja
avopalveluissa on mahdollista luoda pidempia tydskentelysuhteita. Yksikoiden valisiin eroihin vaikuttavat
paitsi niiden sisaiset resurssit myds suuret erot kuntien lastensuojelun toimintatavoissa.

Apua vakivallan kaikille osapuolille

Turvakodeissa ja niiden avopalveluissa tehtavan tyén tavoitteena on vakivallan eri osapuolien auttaminen.
Lahtdkohtana on lapsen etu kaikissa olosuhteissa ja erityistd huomiota kiinnitetaan vakivallan todistajina tai
kohteina olleiden lasten auttamiseen. Miehille turvakotien Jussi-tyd seka Lydématon Linja Espoossa tarjoavat
ammatillista apua vakivaltakierteen katkaisemiseksi ja ehkaisemiseksi.

Ensi- ja turvakotien liitto on valtakunnallinen lastensuojelujarjestd, joka tukee haavoittavissa oloissa elavia
lapsia ja perheitd seka ehkaisee perhe- ja Iahisuhdevakivaltaa.

Liitto toimii 28 jasenyhdistyksensa keskusjarjesténa. Jasenyhdistykset yllapitavat 11 ensikotia, 7
paihdeongelmien hoitoon erikoistunutta ensikotia ja 14 turvakotia. Osa yhdistyksista keskittyy avopalveluihin.
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