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Papperstidningen har en sjélvklar plats i vardagen

Det ar till frukosten innan jobbet och pa helgerna som papperstidningen har sin mest
sjalvklara plats hos svenska folket. Drygt 60 procent av svenska folket laser en
papperstidning minst en gang om dagen. Det visar en ny undersokning som United Minds
genomfort pa uppdrag av den grafiska branschen.

Hemmet &r den plats som ar mest populér nar det galler tidningslasning. Av undersdkningen
framgar att nastan sex av tio svenskar helst laser sin tidning vid koksbordet till frukosten. S& manga
som 17 procent kan bli hittade med byxorna nere lasandes en tidning, de tar den namligen géarna
med sig in pa toaletten for att fa lasa ostort. Manga svenskar laser mer papperstidningar pa helgen
an pa vardagar. Det handlar om att det finns mer tid pa helgerna an i den stressiga vardagen da
man ska upp tidigt, lamna barn pa dagis, ta sig till jobbet osv.

Nattidningslasandet &r ungefar lika utbrett som lasandet av papperstidningar. En av skillnaderna
ligger i att en nattidning oftare lases flera ganger om dagen och att de i strre utstrackning lases pa
jobbet &n hemma. Sju procent uppger att de laser en papperstidning under arbetstid medan hela 22
procent anger att de laser en nattidning under arbetstid.

En person som laser en tidning pa natet i 30 minuter paverkar miljon i ungefar lika hég grad som en
person som far en dagstidning hem i brevladan eller képer den i affaren. Det visar en studie som
gjorts vid KTH.

Sa det ar inte sjalvklart att det ar miljovanligare att byta sitt Iasande pa papper mot natlasande
vilket manga idag tror, séager Maria Wikstrom, informationschef pa Grafiska Foretagens Forbund.

Papperstidningen uppskattas av manga lasare och den forknippas med avkoppling. Att bladdra i en
papperstidning ar for manga en sjalvklarhet i det dagliga livet saval pa bussen pa vag till jobbet som
till helgfrukosten. Lasandet pa papper vardesatts och 80 procent menar att de foredrar det tryckta
ordet framfor lasande pa bildskarm nér det vill koncentrera sig och verkligen ta in det de laser.

Om undersokningen:

Undersokningen genomfordes av United Minds i mars 2009 bland drygt 1 000 svenskar i aldrarna
18-80 ar. Urvalet ar representativt for Sveriges totala befolkning utifran kon, alder och geografisk
tillnorighet. Bestallare av undersokningen ar Power of Print, ett projekt som bedrivs inom den
grafiska branschen.

For ytterligare information om Power of Print och undersékningen kontakta:

Maria Wikstrom, maria.wikstrom@agrafiska.se
Maria Blomgren,_ maria.blomgren@agrafiska.se

Projektet Power of Print lyfter fram det tryckta mediets roll i en allt mer digitaliserad varld. Bakom
projektet star Grafiska Foretagens Forbund (GFF), Grafiska Leverantorsforeningen (GL) och

Papyrus. Las mer pa_www.powerofprint.se.

Grafiska Foretagens Forbund foretrader foretag inom den grafiska branschen och
forpackningsindustrin. En av GFFs huvuduppgifter &r att marknadsféra och positionera den grafiska
industrin, dess produkter och dess samhallsnytta. | denna uppgift ingar att starka det tryckta
mediets stallning pa lang sikt.



