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Nu hämtar vi in levnadsintyg från 123 000 svenska 
pensionärer utomlands 

Nu skickar Pensionsmyndigheten ut levnadsintyg per post till cirka 50 000 

personer som bor utomlands och har svensk pension. För 73 500 

pensionärer i nordiska länder och Tyskland hämtas uppgifterna in 

automatiskt. Totalt hämtar Pensionsmyndigheten in levnadsintyg från 

123 000 pensionärer som får pension från Sverige men bor utomlands.  

För lista över samtliga länder och antal pensionärer, se nedan. 

– Varje höst skickar Pensionsmyndigheten ut ett levnadsintyg till 50 000 pensionärer 

som får pension från Sverige och bor utomlands. Intyget ska godkännas av en 

myndighet som intygar att pensionären lever, säger Per-Ola Hallberg, gruppchef 

serviceärenden vid Pensionsmyndighetens kontor i Visby. 

– Vi får regelbundet in automatiskt uppgifter för cirka 73 500 pensionärer som bor i 

Finland, Tyskland, Norge och Danmark. Vi håller även på att etablera ett utbyte med 

USA, säger Per-Ola Hallberg. 

Levnadsintyget gäller de som har en förmån, det vill säga ålderspension, 

efterlevandepension från Pensionsmyndigheten, sjuk- eller aktivitetsersättning eller 

arbetsskadelivränta eller handikappersättning eller yrkesskadelivränta från 

Försäkringskassan. Pensionsmyndigheten har även hand om Försäkringskassans 

utlandsboende.  

Pensionärer som får intyget måste söka upp någon av följande godkända institutioner: 

 svensk ambassad  

 svenskt konsulat  

 utländsk socialförsäkringsinstitution  

 notarius publicus  

 utländsk polismyndighet  

 utländsk registerförande befolkningsmyndighet. 

En utlandsboende pensionär på besök i Sverige kan vända sig till ett servicekontor 

eller något av Pensionsmyndighetens eller Försäkringskassans lokalkontor. 

När intyget är underskrivet och vanligtvis stämplat bekräftar handläggaren på den 

myndighet, institution eller motsvarande att pensionären är vid liv. Pensionären 

skickar sedan in intyget till Pensionsmyndigheten. 
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Om pensionären inte skickar in intyget spärras utbetalningen efter 105 dagar. Innan 

utbetalningen spärras har pensionären fått ett ordinarie utskick, en påminnelse och ett 

spärrbrev om att utbetalningen kommer att stoppas. 

Tidplan för utskicken 

I slutet av augusti till Australien, Bosnien-Herzegovina, Italien, Portugal, Schweiz, 

Serbien, Slovenien samt alla övriga länder.  

I slutet av september till Spanien och Chile.  

I slutet av oktober till Belgien, Brasilien, Grekland, USA.  

I slutet av november till Frankrike, Israel, Kanada, Kroatien, Nederländerna, 

Storbritannien, Österrike. 

 

Maskinellt utskick  Antal 

Danmark 7 641 

Finland 44 996 

Norge  8 900 

Tyskland 11 979 

  Totalt 73 516 

 

Utskick per post         Antal 

Albanien 2 

Algeriet 21 

Andorra 11 

Argentina 149 

Aruba 1 

Australien 1 377 

Bahamas 4 

Bahrain 2 

Bangladesh 8 

Barbados 8 

Belgien 604 

Belize 1 

Bolivia 30 

Bosnien-Hercegovina 169 

Botswana 5 

Brasilien 259 

Brittiska Jungfruöarna 2 

Bulgarien 80 

Chile 582 

Colombia 58 

Cooköarna 3 

Costa Rica 29 

Cypern 138 

Danmark 9 

Dominica 2 
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Dominikanska republiken 12 

Ecuador 22 

Egypten 37 

El Salvador 10 

Eritrea 4 

Estland 143 

Etiopien 11 

Fiji 3 

Filippinerna 205 

Finland 5 

Frankrike 3 037 

Färöarna 19 

Förenade Arabemiraten 16 

Gambia 27 

Ghana 13 

Gibraltar 3 

Grekland 4 850 

Grönland 3 

Guadoloupe 2 

Guatemala 6 

Guyana 1 

Honduras 5 

Hong Kong 117 

Indien 52 

Indonesien 28 

Irak 6 

Iran 43 

Irland 119 

Island 410 

Isle of man 4 

Israel 575 

Italien 2 636 

Jamaica 5 

Japan 135 

Jordanien 19 

Jugoslavien 2 

Kambodja 5 

Kanada 2 304 

Kap Verde 73 

Kenya 29 

Kirgizistan 1 

Kina 60 

Kongo 1 

Kosovo 3 

Kroatien 801 

Kuba 2 

Kuwait 2 

Laos 6 

Lesohto 1 

Lettland 48 

Libanon 23 
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Liberia 1 

Libyen 2 

Liechtenstein 12 

Litauen 18 

Luxemburg 63 

Madagaskar 1 

Makedonien 325 

Malawi 1 

Malaysia 32 

Mali 1 

Malta 90 

Marocko 112 

Mauritius 8 

Mexico 66 

Mocambique 6 

Moldavien 1 

Monaco 56 

Monte Negro 40 

Myamar 1 

Namibia 16 

Nederländerna 1 062 

Nederländska Antillerna 4 

Nepal 3 

Nicaragua 9 

Norfolkön 1 

Nigeria 10 

Norge 7 

Nya Zeeland 101 

Ockuperat Palestinskt 1 

Oman 2 

Pakistan 19 

Panama 14 

Paraguay 8 

Peru 42 

Polen 585 

Portugal  631 

Puerto Rico 3 

Rumänien  52 

Rwanda 1 

Ryssland 35 

S:t Helena 1 

S:t Lucia 1 
S:t Vincent och 
Grenadinerna 1 

Saudi Arabien 6 

Schweiz 2 142 

Senegal  7 

Serbien 1 159 

Serbien och Montenegro 172 

Singapore 55 

Slovakien 37 

Slovenien 455 
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Somalia 2 

Spanien 5 814 

Sri Lanka 25 

Storbritannien 2 451 

Sudan 25 

Surinam 2 

Swaziland 2 

Sverige 249 

Sydafrika 163 

Sydkorea 14 

Syrien 19 

Taiwan 4 

Tanzania 16 

Thailand 680 

Tjeckien 226 

Tonga 1 

Trinidad och Tobago 9 

Tunisien 69 

Turkiet 471 

Tyskland 3 312 

Uganda 5 

Ukraina 8 

Ungern 497 

Uruguay 191 

USA 5 925 

Vanuaty 1 

Venezuela 22 

Vietnam 12 

Zambia 5 

Zimbabwe 8 

Åland 25 

Österrike 2 452 

 

TOTALT 49 681 

 

För vidare information: 

Per-Ola Hallberg, gruppchef serviceärenden, 072-210 23 95 

Mattias Bengtsson Byström, pressekreterare, 0736-27 53 83 


