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Fér andra aret pa méassan "Passion fér mat” i Eriksbergshallen:
Stor final i Folkmasterskapen i Omelett

Den 24 februari arrangeras mattivlingen Folkmisterskapen i Omelett 2012
for andra aret i foljd. Folkmisterskapen avgors pa gourmet-méissan
”Passion for mat” i Eriksbergshallen, dir matintresserade hobbykockar
visar upp sina fantasifulla skapelser infor en professionell jury. Tévlingen
ar oppen for alla amatorkockar med forkarlek for omeletter.

— Omelett ir en enkel vardagsratt, men med omsorg, teknik och bra
ravaror blir den en gastronomisk upplevelse, siger tivlingsledaren Anders
Arnell, som pa det hiir séttet vill inspirera alla att hoja omeletten till &nnu
hogre hojder.

Juryns uppgift ir helt enkelt att bedoma de tidvlandes olika fantasirika
omeletter utifran tva vinklar: bésta teknik och mest vilsmakande omelett.

Forra dret anvéindes dn 120 dgg under finaltdvlingen och i &r kommer minst lika
manga att kndckas for att klara alla omeletter som ska lagas pa scen. De tavlande
tar med sina egna favoritagg. Tre dgg per omelett far anvindas i1 den lustfyllda
matshowen.

— Publiken brukar ha lika roligt som de tdvlande, lovar Anders Arnell, aven kand
som “Matpredikanten” och som ”Arnell pa kajen” p4 Marstrand.

Folkmiisterskapens jury bestér av:

Leif Mannerstrom — stjdrnkock, Alexandra Zazzi — kock och matskribent,
Maria Zihammou — matjournalist, Pelle Danielson — kock och krogare,

Katja Palmdahl — matkreator, Robert Maglia — kockkonsult,

Inger Svensson — Vistsvenska Turistradet, kommentator under tdvlingen som
kommer att peppra teknikjuryns ordférande Leif Mannerstrom med kloka fragor
om mat 1 allménhet och dgg i synnerhet.

Ny for 1 ar, en expert 1 &mnet;

Charlotte Norrman-Oredsson, ordforande 1 branschorganisationen Svenska
Agg och sjilv verksam som dggbonde (iggproducent). Konferencier och
publikens léank till juryn och de tivlande ar radiok&soren m.m. Niklas Forslund.



(mellanrubrik) Nyheter infor &rets final

Nytt for i 4r ir att Svenska Agg, branschorganisationen for Agg i Sverige, 4r
med som medarrangor.

— Det ér vildigt roligt och det betyder jattemycket for arets Folkmasterskap,
sdager Anders Arnell.

En annan nyhet ér att de tdvlande 1 ar startar en och en mot klockan. I fjol
tdvlade man 1 par. P4 tio minuter ska varje tdvlande hinna gora tva omeletter; en
ofylld, klassisk omelett och en ”’signaturomelett”, till vilken de tdvlande sjilva
véljer ravaror.

— I &r blir det léttare for publiken att hdnga med i svingarna och tydligare kunna
folja med 1 tdvlingen, menar Anders Arnell.

Anders tips till alla médssbesokare dr att komma till Eriksberg och heja fram sin
favorit. Under Folkmaésterskapens premiér for ett ar sedan overvildigades han av
allméanhetens intresse.

— Det visade sig finnas ett fantastiskt engagemang for omelett ute i landet. Alla
typer av médssdeltagare, bade tdvlande och publik, gick verkligen in for
tavlingen. Och medias omelettintresse var ovintat stort, berdttar Anders Arnell
som darfor beslutade att fortsidtta med den folkkédra mattdvlingen.

(mellanrubrik) Jordgubbs- och fiskomelett

Spannvidden pa de tivlande omeletterna har 6verraskat savil jury som
arrangorer.

— Man borjar inse att &ven omeletter har personlighet. Forra aret tdvlade bidrag
som: ”Limemarinerade jordgubbar i en choklad-omelett”,
”Bouillabaissegrundad omelett”, alltsa omelett byggd pé fisksoppa!
Omelettskapande handlar om mod, kunskap och orddd smak, sammanfattar
Anders Arnell.

Forra érets tdvling vanns av Jeanna Kanold frdn den goteborgska konfektbutiken
Flickorna Kanold. I ar aterfinns Jeanna 1 den prestigefulla juryn. Till arets
tavling ar samtliga finalister nu klara. En finalist var revanschlysten sedan forra
aret, ndgon ringde in till Sveriges Radio P4 ndr Anders Arnell var dir och
pratade mat. Andra har anmélt sig via hemsidan och Facebook. Nagon har ringt
Anders Arnell direkt. Kvalomeletter har lagats och finalister har gallrats fram.
Startfaltet ar fullt.

— Men man kan anméla sig till 2013 ars tavling redan nu pa Facebook, berittar
Anders Arnell som &r initiativtagare till Folkmésterskapen 1 Omelett och som
har fascinerats av den franska matritten sedan barnsben.

Finalisterna till Folkmisterskapen i omelett”, 24 februari klockan 15.30 i
Eriksbergshallen: Hikan Aludd, Sven Hagnell, Jesper Lundell, Asif Bohari de
Bustamante, Tina Pihl, Patrik Johansson, Ingrid Munch, Marcus Jansson,

Anders Goransson, Peter Stridh, Ruben Madsen, Sven-Ake Samuelsson, Ingrid



Nilsson, Howard Brookes, Johanna Olsson, Petra Lindskog och Anders Kleberg
och Anders Berglund.

Bilder for fri publicering: www.mkmedia.se (logga in lingst ner pa sidan)
Anvéndarnamn: anders-arnell 1senord: and8822

For mer information kontakta:

Anders Arnell, tivlingsansvarig och konferencier: Telefon: 0705-19 10 11,
e-post: anders@andersarnell.se
www.andersarnell.se

Lotta Hultén, missgeneral for Passion for mat:
Telefon: 0733 80 05 52, www.passionformat.se
Leif Mannerstrom, teknikjuryn,

Telefon: 0707 72 12 10

Maria Zihammou, smakjuryns ordférande,
Telefon: 0733 203475

Pelle Danielsson, smakjuryn,

Telefon: 0708 72 29 74

Niklas Forslund, konferencier, publiklank
Telefon: 0708-32 12 29

Kontaktlista till finalisterna: Hikan Aludd 0730 60 47 71, Sven Hagnell 0733 50 94
14, Jesper Lundell 0706 30 58 92, Asif Bohari de Bustamante, Tina Pihl 0761 60 2210, Patrik
Johansson, Ingrid Munch 0709 38 55 53, Marcus Jansson 0703 03 72 82, Anders Goransson
0706 90 77 23, Peter Stridh 0708 318966, Ruben Madsen, Sven-Ake Samuelsson 0705 28 20
00, Ingrid Nilsson 031 48 37 99, Howard Brookes 0705 53 34 47, Johanna Olsson 0735 12 92
05, Petra Lindskog 0707 83 30 33, Anders Kleberg 0735 05 61 23, Anders Berglund 0705 50
52 08.

Fakta

* Fakta om Folkmisterskapen i Omelett: Tévlingen genomfordes for allra forsta gdngen
under matméssan Passion for mat i Eriksbergshallen 2011. I ar arrangeras den pd samma plats
den 24 februari. Tévlingen dr aterkommande och tanken r att genomfora den pa olika hall i
landet. For mer information: www.facebook.com/folkmasterskapen

* Bakgrund till Folkmisterskapen i Omelett: Tévlingen &r en originalidé av Anders Arnell
Matpredikanten, och tillkom efter att Anders, pa en matméssa, pratat med flera av de bésta 1
branschen som efterlyste en omelettdvling for vanliga médnniskor som gillar att experimentera
med klassiska rétter och svensk husmanskost. Anders har aldrig langt fran tanke till handling
och 1 bilen hem ringde han runt till sdvil stjarnkrogare som goda vénner och provade idén
med en omelettdvling 6ppen for alla. Samtliga han pratade med téinde pa idén och dgget var i
rullning...

* Fakta om Anders Arnell Matpredikanten: Anders Arnell har sedan 1991 arbetat med
fragor kopplade till vart sitt att forhalla oss till maten 1 ett smak- och kvalitetsperspektiv. Den
nérings- och miljoméssiga kopplingen &r en sjédlvklarhet for god mat, enligt Anders Arnell.
Anders ar bland annat kénd fran TV 4:s matprogram “Léttlagat med Arnell och
Mannerstrom” samt fran sina dterkommande matinslag i programmet “Radiohuset” i Sveriges
Radio P4, Goteborg. Anders motto: Anders Arnell Matpredikanten - Alltid pa mdnniskornas
och den goda matens sida



mailto:anders@andersarnell.se
http://www.passionformat.se/
http://www.folkmasterskapen.se/

e Fakta om méssan Passion for Mat, 24-26 februari 2012: Passion for mat dr en massa som
for fjarde gangen arrangeras i1 Eriksbergshallen pa Norra édlvstranden. Passion for mat
startades av Lotta Hultén som har en gedigen bakgrund som méssarrangor.

« Fakta om Svenska Agg:

Svenska Agg ir branschorganisation for foretag inom hela svenska dggniringen. Arbetar med
marknadsforing och information om dgg, naringspolitisk bevakning, radgivning,
kvalitetssdkring, djuromsorg och livsmedelshygien.

www.svenskaagg.se

* Tjugo fantastiska och fantasirika omelettkockar har gallrats ut till finalen och tavlar man
mot man, i heat om tva personer. Tva olika jurygrupper &r pa plats. En teknikjury som bedomer de tavlandes
arbetsteknik, tid, utstralning och scenframtradande och en smakjury som bedémer omelettens utseende och smak.

* I jurygrupperna sitter representanter fran savil allmdnheten som fran mat- och
restaurangbranschen.



http://www.svenskaagg.se/

