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Tandläkaren hittar hjärt- och 
kärlproblem

Fredag 10:45-12:15 
Posters, grupp II 
 
Under 2 år besöker 80 % av befolkningen 
tandvården. Kan tandvården hjälpa till 
att hitta patienter med ännu ej upptäckta 
risker för hjärt/kärlproblem? En studie 
visar att cirka 30 % av de patienter som 
fick blodtrycket mätt hos tandläkaren 
och skickades vidare till primärvården på 
grund av höga värden hade hypertonidiag-
nos (diagnos högt blodtryck) efter tre år. 
Detta var patienter som inte hade diagnos 
före blodtryckskontrollen hos tandvården. 

Probiotika mot karies? 
 
Torsdag 13:15-14:45 
 
Goda bakterier har visat sig skydda mot 
skadliga bakterier, stötta funktioner relate-
rade till matsmältning och påverka im-
munsystemets utveckling och funktion. 

Probiotika är idag en vanlig medicinsk 
rekommendation – kommer den att kunna 
gälla även karies och tandlossning? 
Mångfald och balans – är det något att 
eftersträva även vad gäller bakteriefloran i 
munnen?

PRESSKONFERENS
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På presskonferensen deltar föreläsare från nedanstående programpunkter

Nya register inom tandvården 
ger bättre tandvård 
 
Lördag kl. 10:00 - 11:30 
 
Inom hälso- och sjukvården har olika re-
gister länge varit ett viktigt hjälpmedel för 
att utveckla vården. Med hjälp av bland 
annat kvalitetsregister utvärderas effekten 
av olika behandlingsresultat. Nya register 
för tandvården utvecklas nu för att ut-
veckla och förbättra även tandvården. Med 
hjälp av dessa kan tandvårdens medarbe-
tare lättare se vad de åstadkommer och 
får möjlighet att utveckla och förbättra 
vården. 

I kvalitetsregistret SKaPa är det 
första gången i svensk vård som 
journaldata laddas med automatik. 
Under 2010 kommer alla Sveriges 
folktandvårdsorganisationer att ansluta 
sig till kvalitetsregistret och få tillgång till 
utdata. Vad kan det innebära för mig som 
patient? 

Smärta i käkarna hos stressade 
barn och ungdomar 
 
Fredag 9:00 - 10:30 
 
Redan under barn- och ungdomsåren 
utvecklar en del smärta i käksystemet som 
påverkar deras livskvalitet negativt. Många 
äter smärtstillande och behöver ofta vara 
hemma från skolan på grund av smärtan. 
Det är viktigt att dessa ungdomar hittas 
och att vi tar hand om dem. Vad gör tand-
vården för dessa ungdomar? Kan tandvår-
den göra mer?
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