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3 november 2011 

Dålig kunskap bland svenskar om däck – 

en livsfara när hösthalkan slår till 

Nedslitna bildäck utgör en fara i trafiken. Ändå har få bilister kunskap om hur lång 

livslängden för bildäck i genomsnitt är. Det visar en färsk undersökning Snabba Svar 

har gjort för DäckPartner.  

Undersökningen visar att tre av fem svenskar inte har koll på hur lång livslängden för bildäck 

är. Mer än var tionde bilförare (11 %) vet inte hur gamla bildäck de själva kör omkring med. 

 – Slitna däck kan betyda att du behöver 70 procent 

mer bromssträcka på våta ytor. Det är alarmerande att 

kunskapen om däckens livslängd är så låg, speciellt i 

kombination med vårt nordiska klimat, säger Kent Carlsson på 

Däckpartner, Nordens största däckkedja. 

Det svenska kalla klimatet gör gamla däck extra farliga. Däck åldras, förändras och stelnar 

vid kallare temperatur. Det innebär att du får en dubbel effekt – både från däckens hållbarhet 

och från temperaturen i luften. Gamla däck kan då vara livsfarliga, speciellt på våra blöta, 

hala, mörka och kalla höstvägar. 

Norrlänningarna har sämst koll 

Trots det kanske tuffaste väglaget i landet visar undersökningen att var sjätte bilist i 

Norrlandsregionen inte vet hur gamla bildäck de kör omkring med. Det framkommer också 

att lika många kör runt på gamla däck och att 70 procent av norrlänningarna inte heller har  

någon koll på hur lång livslängden för bildäck i genomsnitt är.  

Mönsterdjup är inte allt 

Kraven på mönsterdjup är 1,6 mm på sommaren och 3 mm på vintern. Åldringsprocessen 

börjar när däcken tas i bruk. Efter flera års användande har däcken fått sämre egenskaper 

även om mönsterdjupet fortfarande är lagligt och däcken ser nya ut.  

– Bildäckens gummi består delvis av naturliga ämnen och utsätts därför för åldrande. På så 

vis ändras gummiblandningen över tiden. Gummit i däcken blir hårt, skört och sämre med 

åldern, vilket försämrar däckens väggrepp rejält, säger Kent Carlsson.   
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– Bra däck är den bästa säkerhetsutrustning du kan unna dig och din familj. Det är nästintill 

meningslöst att investera i bil med modern säkerhetsutrustning om du kör runt på dåliga 

däck. Kom ihåg att det bara är däcken som är närmast marken och kontaktytan är inte 

mer än fyra handflator stor, så därför bör däcken vara de bästa möjliga.  

– Vi rekommenderar minst 3 mm på sommardäck och 5 mm för vinterdäck. Det 

händer också mycket på teknologifronten. Ny teknik gör däcken bättre och din bil 

säkrare. Om du är osäker på om dina däck är för gamla kan en expert på DäckPartner enkelt 

undersöka om dina däck bör bytas ut, säger Kent Carlsson på DäckPartner.  

DäckPartners Däck och etikett  

1. Se till att bilen står plant och stabilt när byte ska ske. 

2. Lossa skruvar/muttrar INNAN du hissar upp bilen. 

3. Många bilar levereras med olika skruvar/muttrar för sommar/vinterdäck 

- Använd rätt! 

4. Rengör nav och andra kontaktytor på bilen innan hjulen monteras. 

5. Kontrollera lufttrycket i reservhjulet. Se också till att adaptern för att 

låsa bulten/muttern är kvar i bilen om den skulle behövs vid punktering. 

6. Minimikrav är 1,6 mm på sommaren, 3 mm på vintern. Kom också ihåg att åldern 

på däcken är kritisk. Många kör med däck som ser bra ut men som i själva verket 

är för gamla. 

7. Däck skall förvaras mörkt och svalt. 

8. Tvätta gärna däck och fälgar innan de tas bort. 

9. Många däck har rullriktning. Se därför till att de monteras på rätt sida av bilen. 

10. Kontrollera lufttrycket i däcken regelbundet även efter det att däcken är 

monterade! Det sparar på slitage, bränsle och miljö. 

Fakta om DäckPartner 

DäckPartner är Nordens största däckkedja med 239 verkstäder, varav 119 i Sverige. 

DäckPartner har ett brett sortiment av däck och fälgar, till personbil, lastbil, MC och till 

tungtransport. DäckPartner är specialister på däck och har kunskapen för att alltid ge dig de 

bästa råden för din bil och körstil. 

 

För mer information, kontakta: 

Kent Carlsson – ansvarig DäckPartner Sverige 

Tfn: +46 702-75 34 80 

E-post: kent.carlsson@dekkpartner.no 
 
För mer information om undersökningen, vänligen kontakta: 
Camilla Träff – Geelmuyden.Kiese 
Tfn: +46 707-68 99 10 
E-post: camilla.traff@gkstockholm.com  
 
 
Om undersökningen: 

Undersökningen genomfördes av Snabba Svar på uppdrag av Däckpartner i oktober 2011. 
1282 personer deltog i undersökningen och svaren är nationellt representativa. 
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