
Brottsförebyggande rådet (Brå) är en myndighet som verkar för att brottsligheten minskar och tryggheten ökar i 
samhället genom att ta fram fakta och sprida kunskap om brottslighet och brottsförebyggande arbete. Brå 
producerar även den officiella kriminalstatistiken, utvärderar reformer, bedriver forskning och stödjer lokalt 
brottsförebyggande arbete. www.bra.se  

 
 
 
 

 
Minskad utsatthet för vissa brott 
 

Andelen personer i befolkningen som uppger att de utsatts för brott har minskat de senaste fem 
åren. Det gäller främst trakasserier och stöld ur fordon. Utsattheten för våldsbrott är däremot 
oförändrad. Det visar en delrapport från Nationella trygghetsundersökningen som 
Brottsförebyggande rådet (Brå) presenterar idag.  
 
– Stöld ur eller från fordon har minskat från 5 procent 2006 till 2,8 procent 2010, säger Åsa 
Irlander, utredare på Brå. Utsatthet för misshandel har däremot legat stabilt på 2,4 procent de 
senaste tre åren. Totalt sett har andelen personer som uppger att de utsatts för brott minskat 
från 26 procent 2005 till 23 procent 2010. 
 
Unga vuxna mer utsatta 
Sammantaget visar delrapporten att de flesta i befolkningen inte utsatts för brott under 2010, 
och den mindre andel som uppger att de utsatts för brott har minskat något sedan 2005. Men 
bland unga vuxna (20 – 24 år) är utsattheten högre. I den gruppen uppger 22 procent att de 
under 2010 utsatts för det som kallas brott mot enskild person (misshandel, hot, sexualbrott, 
personrån, trakasserier eller bedrägeri). Bland övriga befolkningen är motsvarande siffra 11 
procent. Utsatthet för misshandel är vanligast bland unga män (8 %) medan utsatthet för hot 
är vanligast bland unga kvinnor (7 %).  
 
Fler brott drabbar ett färre antal personer 
Hur många gånger man utsätts för brott under ett år är mycket ojämnt fördelat. Majoriteten av 
dem som utsätts uppger att det skedde vid ett enstaka tillfälle, medan en liten del av 
befolkningen rapporterar en hög upprepad utsatthet.  
 
– När det gäller brott mot enskild person under 2010, har en procent av befolkningen utsatts 
för 50 procent av händelserna, säger Thomas Hvitfeldt, utredare på Brå. 
  
Om Nationella trygghetsundersökningen (NTU) 
NTU bygger på intervjuer med drygt 14 000 personer mellan 16 – 79 år och genomförs årligen 
av Brå sedan 2006. Undersökningen mäter allmänhetens utsatthet för brott och erfarenheter av 
kontakter med rättsväsendet, samt allmänhetens upplevda trygghet och förtroendet för 
rättsväsendet. För andra gången publicerar Brå kapitlet om utsatthet tidigare. Resultatet från 
hela undersökningen publiceras i februari. 
 
Delrapporten från den Nationella trygghetsundersökningen går att ladda ner på www.bra.se 
 
För mer information Thomas Hvitfeldt, 08-401 87 37 eller Åsa Irlander, 08-401 87 51, båda 
utredare på Brå.  
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Tabell 1. Andel personer i befolkningen (16–79 år) som utsatts för olika typer av brott enligt 
Brå:s nationella trygghetsundersökning, NTU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabell 2. Andel hushåll som utsatts för olika typer av egendomsbrott enligt Brå:s nationella 
trygghetsundersökning, NTU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2005 2006 2007 2008 2009 2010

UTSATT FÖR NÅGOT BROTT TOTALT1 26 26 25 24 24 23

UTSATT FÖR NÅGOT BROTT MOT 

ENSKILDA PERSONER2 13,1 12,1 11,9 11,5 11,4 11,4
Misshandel 2,7 2,5 2,9 2,4 2,4 2,4

Hot 4,6 4,6 4,1 4,1 4,3 4,1

Trakasserier 5,2 4,6 4,3 4,0 3,7 3,5

1. Avser alla former av brott, även sådana som inte specificeras i undersökningen.

2. Avser misshandel, sexualbrott, hot, personrån, bedrägeri och trakasserier.

Andel utsatta personer i procent

2006 2007 2008 2009 2010
UTSATT FÖR NÅGOT 

EGENDOMSBROTT MOT HUSHÅLL1 12,6 11,7 11,2 11,0 10,0
Stöld ur/från fordon 5,0 4,1 3,7 3,5 2,8

Andel utsatta hushåll i procent

1. Avser bostadsinbrott, bilstöld, stöld ur/från fordon och cykelstöld. Jämförbara uppgifter för egendomsbrott mot hushåll 2005 

saknas eftersom man gjorde en mätteknisk förändring mellan första och andra året.


