
 
 

 
 
Bilaga till pressmeddelande 110316 
 
Om IQ Stars Challenge 
Alla som är med i IQ Stars har chans att vara med i tävlingen IQ 
Stars Challenge, oavsett vilken idrott man sysslar med. Uttagningen 
sker på www.iqstars.se och till slut kommer 21 lag (ett från varje 
RF-distrikt runt om i landet) att göra upp i finalen på Bosön 
utanför Stockholm helgen den 6-8 maj 2011.  
 

Om IQ Stars 
IQ Stars är ett samarbete mellan IQ och Riksidrottsförbundet som 
syftar till att göra ungdomsidrotten till en alkoholfri miljö. 

Alla lag och träningsgrupper – det vill säga både aktiva och ledare 
– som blir medlemmari IQ Stars förbinder sig att inte kombinera 
idrott och alkohol.För att laget ska bli medlem i IQ Stars ska man 
vara överens om och förbinda sig att: 

- alkohol och idrott inte hör ihop 
- inte tillåta alkohol på läger eller turneringar (gäller både 
aktiva och ledare) 
- inte tillåta aktiva eller ledare att vara bakfulla på träning, 
tävling eller match. 

Distrikten indelade efter flest antal anmälda lag till IQ Stars 
Challenge* per den 16 mars 2011 
 
1.  Stockholm 
2.  Skåne 
3.  Västergötland 
4.  Uppland 
5.  Norrbotten 
     Gotland 
6.  Västmanland 
      Örebro 
7.  Halland 
     Blekinge 
8.  Dalarna 
 Gästrikland 
 Småland/Öland 
 Södermanland 
 Värmland 
 Västernorrland 
 Västsvenska 
 Östergötland 
9.         Hälsingland 
 Jämtland/Härjedalen 
 Västerbotten  
 
*distrikt med samma antal anmälda lag delar placering 
___________________________________________________________________________________ 
IQ verkar för en smartare syn på alkohol – att skapa en förändring av attityder och beteenden 
som resulterar i minskade alkoholskador. IQ lyfter fram projekt, goda exempel, som kan 
inspirera fler att göra mer för att minska alkoholkonsumtionen. Läs mer på IQ.se. 


