] Apoteket AB

PRESSMEDDELANDE
2011-11-14

Fa koll pa ditt blodsocker pa Apoteket

Nu kan du méata ditt blodsocker och kartlagga din personliga risk for diabetes typ 2
med Apotekets Blodsockerkoll. Den lanseras pa Apoteket pa Varldsdiabetesdagen den
14 november. Syftet med matningen ar att bidra till att forebygga sjukdomen och att ge
manniskor som ligger i riskzonen mdjlighet att upptacka det i tid. Apoteket skanker 50
kronor till diabetesforskningen for varje matning som sker under premiarveckan.

— S& manga som 300 000 svenskar kan ha oupptackt diabetes typ 2
eller ett forstadium till det. Den har typen av diabetes gar att
forebygga eller skjuta upp. Ju tidigare man upptacker ett férhojt
blodsocker desto battre, séager Kerstin Brismar, diabetesldkare och
professor vid Karolinska Institutet, som varit ett stod i utvecklingen
av blodsockerkollen.

- Apotekets Blodsockerkoll innefattar ett enkelt blodprov, ett
vetenskapligt utarbetat riskvarderingstest och ett samtal med en
hélsokollsfarmaceut.

‘ — Genom att vi nu erbjuder Apotekets Blodsockerkoll kan kunden
enkelt ta reda p& sin personliga risk att drabbas av diabetes typ 2. Ar
risken hog rekommenderar vi lakarkontakt. | annat fall kan vi ge rad
om hur man férebygger sjukdomen genom en héalsosam livsstil,
sager Marianne Norelius, halsostrateg pa Apoteket.

For att stbtta svensk diabetesforskning har Apoteket beslutat att skanka 50 kr till forskning for
varje matning som sker under veckan 14 — 20 november.

Apotekets Blodsockerkoll kostar 195 kr och finns pa 100 apotek i Apotekets butikskedja. For
att hitta ditt narmaste apotek som har tjansten besok apoteket.se.

For ytterligare information, vanligen kontakta:
Marianne Norelius, Halsostrateg, Apoteket AB, 070-628 80 70
Eva Fernvall, Varumérkesdirektor Apoteket AB, 070-590 28 93

Fakta om Apotekets Blodsockerkoll

Du bokar tid pa ditt apotek och far traffa en av Apotekets specialutbildade
héalsokollsfarmaceuter i en avskild miljo.

Du far dels ta ett enkelt blodprov (stick i fingret), dels fylla i ett frdgeformular.
Blodprovet visar om du har en forhojt varde idag, medan fragetestet klassar din risk
utifrén dina levnadsvanor, alder och arftlighet.

Du kommer tydligt att se hur du kan férebygga sjukdomen genom sattet du lever.
Pris: 195 kr

Vi ar Hela Sveriges Apotek — vi erbjuder konsumenter i hela landet lakemedel och attraktiva hélsoprodukter.

Var raddgivning och vara losningar ska inspirera till ett liv i halsa och géra det enklare att ma bra. Apoteket har ett
stort utbud av kunskapstjanster och erbjuder lakemedelsforsorjning till manga verksamheter inom vard och
omsorg. Viktiga kunder pa den har marknaden &r landsting, kommuner och féretag.


http://www.apoteket.se/privatpersoner/halsotjanster/sidor/startsida.aspx

