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Sjukskrivningar orsakade av tuffa arbetstider okar

Pa nara fyra av tio féretag férekommer sjukskrivningar dar arbetstiden &r orsaken. Jamfort med féregadende ar har antalet arbetsplatser dar
medarbetare sjukskrivs pa grund av arbetsrelaterad stress 6kat.

P& 83 procent av arbetsplatserna arbetar tjanstemannen 6vertid regelbundet trots att det &r oférenligt med bade lag och avtal. Drygt atta av
tio arbetsmiljbombud uppger att grupper eller individer pa den egna arbetsplatsen inte har méjlighet att ta ut sin lagstadgade réatt till fyra
veckors sammanh&ngande sommarsemester eller sjélva véljer att inte géra det.

Det &r bilden av tjanstemannens arbetstidsvillkor som framkommer i Unionens arbetsmiljsbarometer som presenteras i dag. 2 742 av Unionens
arbetsmiljoombud har svarat pa enkaten som genomférs for sjatte aret i rad.

- Hart slimmade organisationer och 6kande krav pa effektivitet och tillgénglighet leder till att stressen och pressen tilltar. Resultatet visar att vi
maste ta krafttag fér att vanda utvecklingen. Det ar arbetsgivarnas ansvar att ett systematiskt arbetsmiljoarbete bedrivs i samarbete med de
fackliga foretradarna, sa att medarbetarnas halsa inte riskeras, sager Unionens forbundsordférande Cecilia Fahlberg.

Arets arbetsmiljpbarometer visar att den positiva trenden i arbetsmiliarbetet fran tidigare ar &r bruten. Utvecklingen av det systematiska
arbetsmiljbarbetet har stagnerat.

Enligt understkningen bryter en majoritet av foretagen mot arbetsmiljiélagens krav pa ett systematiskt arbetsmiljoarbete, som bland annat
innebéar att arbetsférhallandena ska undersokas regelbundet och riskbedémningar géras.

- Unionens arbetsmiljobarometer visar att det ar viktigt att sarskilt uppmarksamma arbetstidsfragor i form av héga 6vertidsuttag och
sjukskrivningar i arbetsmiljoarbetet. Det ar allvarligt att s& manga som 65 procent av arbetsmiljdombuden uppger att det inte sker eller att de
saknar kunskap om det gérs pa den egna arbetsplatsen, séger Cecilia Fahlberg.

Las hela Unionens arbetsmiljobarometer pa ww.unionen.se



