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Pressmeddelande 27 november 2011

Varannan svensk chansar med alkohol och bilkérning

Var femte svensk kdnner alltid eller ofta osiakerhet 6ver om alkoholen har gatt ur kroppen
nar de satter sig bakom ratten. Och nastan varannan svensk chansar ibland eller oftare
med alkohol och bilkérning. Det visar en undersékning som forsakringsbolaget
SalusAnsvar latit genomfora infor julen bland 6ver 1000 svenskar.

Julen och veckorna i december innebadr manga sociala aktiviteter tillsammans med arbetskamrater,
sldkt och vanner. Julbord, glogg eller luciafirande innebéar for manga ocksa att de konsumerar
alkohol. Risken att stallas infor valet mellan alkohol och bilkdrning ar darfor stor i december manad.

Undersokningen visar att ungdomar kanner storst osakerhet kring om de ar nyktra nar de kor bil. Var
fjarde tillfragad mellan 18 och 29 ar anger att de alltid eller ofta dr osdkra pa om de ar nyktra
bilférare efter alkoholintag. Detta trots att de, enligt undersdkningen, har god kunskap om att det
kan ta lang tid for alkoholen att forsvinna ur blodet.

“Statistiken visar att mdnga bilférare ér beredda att chansa och riskera bade sitt eget och andras liv.
Undersékningen visar att manga dr medvetna om att det tar Idng tid fér alkohol att férsvinna ur
blodet — trots det sdtter man sig och kér hem fran julbordet. Vi mdste fG svenskarna att agera pd den
kunskap de faktiskt har”, menar Anna-Karin Laurell, vd pa férsakringsbolaget SalusAnsvar.

For att ytterligare lyfta fragan om alkohol och bilkérning har SalusAnsvar
utvecklat en applikation for iPhone. Applikationen ”"Koérklar?” visar hur lang tid
det tar for en man eller kvinna, med en viss kroppsvikt, att férbranna en viss
mangd alkohol.

“Alkohol i trafiken skapar enorma kostnader och mdnskligt lidande. Det dr
naturligt fér oss att engagera oss i att fa bort alkoholen fran férarsdtet och en

applikation kan vara ett av flera sdtt att fa folk att prata med varandra och
helt avsta fran att kéra under Idng tid efter alkoholintag”, sdger Anna-Karin
Laurell.

For varje nedladdning skanks 1kr till Motorférarnas Helnykterhetsférbund, som arbetar for nykterhet
i trafiken. Hittills har det gjorts drygt 60 000 nedladdningar av iPhone applikationen. En applikation
for Android planeras till slutet av december. Applikationen ar gratis.

For ytterligare information kontakta:
Anna-Karin Laurell, VD SalusAnsvar telefon: 070-911 61 50, anna-karin.laurell@salusansvar.se
Jonas Hellroth, marknadschef SalusAnsvar telefon: 070-911 62 33, jonas.hellroth@salusansvar.se

Om SalusAnsvar

Foretagen Salus och Ansvar grundades i bérjan pa 1900-talet. 1997 gick de samman och SalusAnsvar erbjuder idag
forsakringar och tjanster till narmare 300 000 privat- och féretagskunder i Sverige. SalusAnsvar har 170 anstéllda och ar
sedan 2007 en del av DNB-koncernen. | drygt 80 &r har SalusAnsvar haft ett nara samarbete med Motorférarnas
Helnykterhetsforbund (MHF). Tillsammans tar de aktivt stallning mot rattfylla genom att verka for fler alkolas och
uppmarksamma ungdomar som engagerar sig i fragan. www.salusansvar.se
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Bilaga till pressmeddelande ”Varannan svensk chansar med alkohol och bilkérning”
Undersékningen genomférdes i november 2011 av det oberoende undersdkningsféretaget CINT.

Diagrammen visar svaren pa fragan "Om du har druckit alkohol och ska kéra bil samma kvill eller
dagen efter, hur ofta kénner du dig osdker pa om du har alkohol kvar i kroppen?“
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