
Nationell skoltävling avgjord:

Skolelever har cyklat och gått 
sex varv runt jorden.
Nationella skoltävlingen Gå och cykla till skolan 2011 har avgjorts. 
Vinnaren i årets utmaning blev Fredricelundsskolan i Karlstad.

Totalt har nära 35 000 elever och lärare i hela landet gått eller cyklat 
motsvarande sex varv runt jorden och samtidigt sparat 53 200 kilo 
koldioxid.

Nationella skoltävlingen Gå och cykla till skolan 2011 engagerar varje år tusentals 
svenska elever, liksom föräldrar och pedagoger, att inspireras till en hälsosammare 
vardag.

Utmaningen arrangeras för sjätte året i rad och vänder sig till Sveriges alla skolor 
med förskoleklass till årskurs sex . Skolorna ska under två valfria veckor på hösten 
samla så många respoäng som möjligt genom att gå, cykla eller resa kollektivt till 
och från skolan.

Vinnaren i årets utmaning Gå och cykla till skolan 2011 blev Fredricelundsskolan i 
Karlstad. Skolan vinner 15 000 kronor.
 
Bästa klass i utmaningen blev Klass 5 Västra Skolan – Jokkmokk.

Men hela Sverige är på sätt och vis vinnare, eftersom resultatet är så bra. I årets 
utmaning medverkade 193 skolor från 72 kommuner, med totalt 34 390 elever och 
lärare som gått och cyklat till skolan.
 
Tillsammans har de avverkat över 25 000 mil, vilket motsvarar sex varv runt jorden. 
Ser man på miljöeffekten har 53 200 kg koldioxid sparats genom att undvika 
onödiga bilresor.
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Målet är att främja hälsa hos barn och unga samt bidra till en bättre miljö. För-
hoppningen är att elever, föräldrar och personal på ett lustfyllt sätt ska upptäcka 
fördelarna med alternativa färdsätt, som sparar pengar och miljö samt förbättrar 
hälsan. Att gå och cykla till skolan motarbetar den stillasittande livstil som alltfler 
skolbarn har.

Tävlingen introducerades redan 2005 och bakom initiativet står Nationellt centrum 
för främjande av god hälsa hos barn och ungdom (NCFF) som i år samarbetar med 
branschorganisationen Svensk Cykling.

De tio pristagarna:
1. Fredricelundsskolan - Karlstad
2. Vittangi Skola - Kiruna
3. Faxeskolan - Söderhamn
4. Höglundaskolan Månen - Säffle 
5. Ålstensskolan - Stockholm
6. Stenhamreskolan C-huset - Ljusdal
7. Kyrkskolan - Ludvika
8. Almunge Skola - Uppsala
9. Grindstuskolan - Huddinge

För mer information, vänligen kontakta:
Klas Elm, 0704 - 58 01 08
elm@branschbolaget.se

www.svenskcykling.se


