Laakarit valitsivat vuoden 2011 tarkeimmat
reseptivalmisteet

Yli 1 500 suomalaista laakaria valitsi vime vuoden tarkeimmat reseptivalmisteet Ladkariportaalin Vuoden
Reseptivalmiste -danestyksessa.

Voittajiksi nousi kaksi verenohennuslaékettd — vuosikymmenia markkinoilla ollut klassikko ja sen moderni
haastaja.

Vuoden 2011 reseptivalmistekilpailu

Vuoden Reseptivalmiste on Suomen suurimman ldakarien verkkoyhteisén, Laakariportaalin
(www.laakariportaali.fi), jarjestdma ainutlaatuinen kilpailu, jossa suomalaiset laakarit 8anestavat, mitka
olivat edellisvuoden tarkeimmat reseptiladkkeet.

Reseptivalmistekilpailussa laakeyritykset ilmoittivat kilpaan merkityksellisimpia Iadkevalmisteitaan
kahdessa kategoriassa "Jo markkinoilla olevat alkuperaiset tai geneeriset valmisteet” ja "Uudet
alkuperéiset 2010-2011 valmisteet”. Laéaketeollisuus ilmoitti kilpakategorioihin yhteensa 19 valmistetta.
Naista puolueeton, |1d3kareistd muodostuva asiantuntijaraati valitsi danestykseen otettavat kolme
merkittavinta finalistia.

Laakariraadin valitsemat tuotteet vuoden 2011 reseptivalmistekilpailun aanestykseen olivat:

Kategoria I: Jo markkinoilla olevat alkuperdiset tai geneeriset valmisteet:
Valdoxan (agomelatiini), Marevan (varfariini), Orfadin (nitisinoni)

Kategoria Il: Uudet, alkuperaiset 2010-2011 valmisteet:
Daxas (roflumilasti), Pradaxa (dabigatraani), Gilenya (fingolimodi)

Laakariraadin kokoonpanoon kuului monipuolisesti farmakologian kuin kdytanndn asiantuntemusta:

Olavi Pelkonen, puheenjohtaja, farmakologian professori (em) sekd Miia Turpeinen, LT, dosentti, kl.
farmakologia ja toksikologia, Jari Remes, LT, yleisladketieteen ja sisatautien erikoisladkari, Asla
Kerola, yleislaaketieteen ja tyoterveyshuollon erikoislaakari, Lauri Vuorenkoski, LT, terveyspoliittinen
asiantuntija, Olli-Pekka Piira, sisatautien ja kardiologian erikoislaakari. Sihteerina toimi Teemu
Puhakka, paatoimittaja, L&dkariportaali (ei &anioikeutta).

Varsinaisessa danestyksessa |aakarit aanestivat molempien kilpasarjojen voittajaa. Yhteensa 1 521
laakaria osallistui aanestykseen.

Vuoden 2011 reseptivalmistekilpailun voittajia ovat Marevan ja
Pradaxa

Molempien kilpasarjojen voittajat danestettiin ykkdsiksi reiluilla danisaaliilla. Kategoriassa | Marevania
aanesti perati 68,9 % ja kategoriassa Il Pradaxaa 68,5 % laakareista.

Aanestyksen tulokset kategorioittain

Kategoria I: Kategoria Il:

Jo markkinoilla olevat

alkuperaiset Uudet, alkuperaiset

tai geneeriset valmisteet 2010-2011 valmisteet

1. Marevan (varfariini) 68,97 % 1. Pradaxa (dabigatraani) 68,51 %
2. Valdoxan (agomelatiini) 22,20

% 2. Gilenya (fingolimodi) 16,17 %

3. Orfadin (nitisinoni) 8,83 % 3. Daxas (roflumilasti) 15,32 %

Laakariportaalin paatoimittaja Teemu Puhakka kertoo, ettd vuonna 2010 ensimmaisen kerran jarjestetty



aanestys osoitti, ettd suomalaiset 1dakarit haluavat sanoa sanansa siitd, mika l1aake on ollut heille
merkityksellinen ty6ssaan.

Viime vuoden kokemuksien perusteella vuoden 2011 danestyksessa laakkeet jaettiin kahteen
kategoriaan ja nain uutuustuotteita voidaan arvioida erillisesti.

Puhakan mielestd on hauska ja mielenkiintoinen yksityiskohta, ettd molemmista kategorioista 10ytyi
voittajaksi laake, jolla on samantyyppiset indikaatiot.

- On ollut hienoa huomata, etta Iadkarikunta arvostaa myds muitakin arvoja ladkkeen ymparilla, kuin
uutuusarvoa, Puhakka kehaisee.

Voittajat palkittiin

Vuoden 2011 reseptivalmistekilpailun voittajat palkittiin tindan maanantaina 9.1.2012 Helsingissa
Laakaripaivilla jarjestetyssa julkistamistilaisuudessa.

Vuoden reseptivalmiste -kilpailu jarjestettiin nyt toista kertaa.
Lisatietoja:

Mika Nevalainen
toimitusjohtaja, Darwin Media Oy

Tama on Ladkariportaali

Laakariportaali on sisalléltaan pohjoismaiden suurin laakareille ja laaketieteen opiskelijoille suunnattu ilmainen
internet-palvelu.

Palvelusta 10ytyvat mm. erikoisalakohtaiset |&dketieteelliset uutiset ja referaatit seka laakarin tydkaluja, kuten
Iaakarin lomakkeet, terveydenhuollon osoitteisto, tietokantapalveluja ja VerkkoPharmaca.

Palvelua paasevat kayttamaan rekisterodityneet |adkarit ja |adketieteen opiskelijat. Ladkariportaaliin on
rekisterditynyt yli 15 000 suomalaista Iaakaria.

Keskimaarin kuukauden aikana palvelua kayttaa reilut 12 000 eri l1aakaria ja palvelussa tehdaan 62 000 sivunayttdéa
kuukaudessa (tiedot 12/2011).



